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1. Краткая историческая справка

Часть бассейна Суры, находящаяся в пределах Пензенской области (Верхнее, или Пензенское Посурье), в системе физико-географического (ландшафтного) районирования почти соответствует Верхнесурскому возвышенному остепненно-лесному природному округу. В границах Пензенской области бассейн Суры немного больше природного округа за счет своих южных и западных окраинах. Природные условия Верхнего Посурья, по ряду параметров оптимальные или близкие к ним, и его ландшафтная мозаичность благоприятны для проживания и многих видов хозяйствования.

Первые люди появились в Верхнем Посурье еще в каменном веке – около 7 тыс. лет назад. Край был, обитаем и в бронзовом, и в раннем железном веке.

 В III в. в Верхнем Посурье и в верховьях Мокши начала складываться одна из древнемордовский общностей, значительная часть которой в VII- VIII вв. мигрировала на запад и северо-запад – на среднюю и нижнюю Мокшу, Вад, Вышу и Цну. За переселенцами предположительно примерно на рубеже IX и Х вв. закрепился энтоним «Мокша», по названию главной реки их нового место жительства. Нет оснований полагать, что эмигранты и оставшиеся в Верхнем Посурье их соплеменники оказались в изоляции друг от друга. Вероятнее всего, в Х в. и верхнемурская мордва стала называться мокшей, чем завершилось обособление мокши в качестве отдельного народа из единой древнемордовской этнической общности, превратившейся вследствие усложнения своей структуры в суперэтническую.

В последние века I тыс. в центральной зоне Верхнего Посурья появились поселения с так называемой красно-коричневой гончарной посудой булгарского типа. Об этнической принадлежности их жителей нет единого мнения. Присущие этому населению признаки разных этносов дают основание считать его полиэтничной общностью, судьба которой после ХIV в. неясна.

Проблема государственной принадлежности Верхнего Посурья домонгольского времени - в стадии изучения. В Х в. образовалось одно или несколько княжеств мордвы-эрзи, но распространялась ли эрзянская государственность с севера на территорию Пензенской области, неизвестно. Бесспорно лишь, вопреки расхожему в научной и учебной литературе мне​нию о проникновении эрзян на территорию области будто бы только в ХVII в., что эрзянские бортные, охотничьи и рыбо​ловные угодья с обслуживающими их селениями простирались по всей восточной половине Верхнего Посурья и за его южные и восточные пределы еще в ХVI в. (суждению о более раннем ареале расселения эрзи препятствует археологическая неосвященность рассматриваемой местности).

В конце 1230-х гг. Верхнее Посурье стало подвластно монголам. Вопреки широко распространенному представлению, включение Окско-Ценско-Сурского междуречья в состав госу​дарства Бату хана прошло относительно бескровно. Населяю​щие регион народы — мокша, эрзя и пришедшее в IX в. из Заволжья тюркизированное угорское племя мажара (предки ми​шарей — одного из этноподразделений окско-сурских татар), до монгольского завоевания, теснимые со своих земель волжскими булгарами и русскими и насильственно ими христиани​зированные и мусульманизированные - очень скоро признали в уважительно относящейся, к любой религии Золотой Орде га​ранта своих национальных интересов. 

В 1312 г. был основан ордынский улусный центр город Мухши (Наручадь русских летописей; находился на месте райцентра Наровчат). С севера к Мухшинскому улусу примыкало удельное чингизидское Сарак-лычское княжество. Верхнее Посурье в ХIV в. подчинялось Мухши или Сараклычу.

Последняя треть ХIV в. - время сильнейшей за историю Европы эпидемии чумы и междоусобных войн в Золотой Орде. С этими бедствиями связана гибель Мухши, угасшего на рубеже ХIV и ХV столетий. Та же участь постигла Сараклыч, и столица  княжества была перенесена в Темников. В последней трети XIV - начале ХV в. земли Мухшинского улуса и Верхнего Посурья вошли в состав обособившегося от Золотой Орды Темниковского княжества.

О жизни населения Верхнего Посурья в XIII— ХVI вв. из-за слабой археологической изученности края известно очень мало. Самые ранние письменные известия о Верхнем Посурье относятся к 1442/43 и 1489/90 гг. (они же — единственные за XV в. для территории Пензенской области). В них содержатся сведения о простиравшихся по всему бассейну Инзы огромных вотчинах представителей темниковской княжеской династии, используемых в качестве бортных, охотничьих и рыболовных угодий.

Около 1523 г. Темниковское княжество добровольно при​соединилось к России на правах автономии, существовавшей до начала ХVII в. Одним из условий инкорпорации было сохра​нение свободы вероисповедания. Тогда почти вся территория Пензенской области, включая Верхнее Посурье, входила в сос​тав княжества, называвшегося с середины ХVI в. такие Темниковским уездом. В 1552—1557 гг. темниковские татары и мор​два во главе с владетелем княжества Еникеем участвовали в завоевании Казанского ханства. Среди его покорителей, несомненно, было много татар и мордвы, постоянно проживав​ших или владевших землей в Верхнем Посурье.

В ХVI в. западная часть Верхнего Посурья входила в Кучуков беляк (он же Сурская, или Ихретинская Мордва). Пос​ледними его владельцами были младшие братья и племянники князя Еникея, управлявшие беляком из принадлежавшего им, как видно из писцовой книги 1564/55 г., Городка. Пока из​вестен только один конкретный сельский населенный пункт Верхнего Посурья ХVI в. - мордовская деревня Поконино Сурского беляка, упоминаемая в писцовых книгах 1564/65 и 1623— 1626 гг. В дальнейшем деревня оказалась заброшена.

Обилие земли в Верхнем Посурье позволяло еще в ХVII в. заниматься наиболее продуктивным переложным (в частности, подсечно-огневым) земледелием, при котором был неизбежен полукочевой образ жизни. С выжженных и расчищенных участ​ков леса получали рекордные урожаи зерновых в течение нес​кольких лет. Затем осваивался один новый участок за другим. В течение одного-двух поколений пашня отдалялась от селения настолько, что жить в нем становилось нецелесообразно и оно переносилось на удобное место. При переложном земледелии происходило естественное восстановление биоценозов, что являлось одним из существенных факторов поддержания эколо​гического равновесия в крае. В результате усиленной в последней трети ХVII колонизации Верхнего Посурья экстенсивное земледелие стало невозможным и селения края начали превращаться в стационарные.

Второй по древности сельский населенный пункт Верхнего Посурья среди известных по письменным источникам — деревня Клетки, находившаяся в бортном ухожае некоего Девлекая  Безоленова при слиянии Суры и Пелетьмы (примерно на этом мес​те стоит поселок Луговое Лунинского  р-на}. Между 1608 и 1610 гг. Лжедмитрий II пожаловал Клетки темниковским мурзам братьям Алакаю и Вертугану Еникеевым, а бортный ухожай в

1613/14 г. был отдан мурзам Алакаю Еникееву и Ценаю Мала​хову с правом заведения в нем пашни. Название деревни го​ворит о том, что она состояла преимущественно из не отапливаемых домов - клеток, в которых на Пелетъме жили лишь в теплое время года, занимаясь земледелием, лесным пчело​водством, охотой и рыболовством. В 1613/14 г. деревня Клет​ки уже не функционировала и последующая ее история неизвес​тна.

Документально установлено, что в 1660/61 г. в располо​женном при владении Пензы в Суру поселении, известном в краеведческой литературе как Черкасский острог, была постро​ена Воскресенская церковь. В 1663 г. острог трансформиро​вался в центр воеводского управления, названный Пензой. О национальной принадлежности первых жителей поселения-предшественника Пензы можно только догадываться. В 1998 г. в ответ на запрос Правительства Пензенской области Инсти​тут российской истории РАН признал научно состоятельным: «принять ... датой основания города Пензы, как населенного пункта, — 1596 год, упоминаемый в источнике начала ХVIII в.»

В результате исследований последних лет, базирующихся на новых источниках, появились веские доводы для признания Черкасского острога непосредственным преемником сторожевых функций Городка темниковских князей, стоявшего, согласно мокшанскому преданию, на вершине пензенской горы, в районе планетария. Поэтому возникновение Пензы как населенного пункта правомерно отнести ко времени переноса центра Кучукова беляка о его первоначального места за пределами Вер​хнего Посурья, близ нынешнего села Кучки Пензенского р-на, на пензенскую гору, состоявшегося, скорее всего, в 1530 г. в преддверии очередной воины с Казанским ханством.

Уникальным для Верхнего Посурья источником массовой информации является составленная в 1665 г. Строельная кни​га г. Пензы (СК) - межевой документ, совмещающий функций подушной переписной книги, на земли, отведенные жителям Сурско - Пензенской линии военных поселении. Кроме Пензы и принадлежавших пензенскому степному вожу, рейтарам и конным казакам девяти слобод и деревень линия включала в себя два селения русских государевых, т.е. состоявших на казенной службе, охотников, добывавших лосей и лебедей для царского обихода, и две деревни посопной, т.е. платящей налоги хлебом, мордвы. Протяжен​ность всей линии с юга, от Пензы до мордовской деревни Авъяс, составляла около 90км.

По СК численность жителей Пензы — около 3 тыс. чел., остального населения долины Суры - около 2 тыс. Судя по обилию зафиксированных СК лесов и участков ковыльной степи, сурковых нор, по специализированной добыче лося и лебедя, русские при заселении сурской долины в 1663-1665 гг. зас​тали там еще не испытавшие существенных антропогенных воздействий ландшафты. Но уже в ХVIII в, рост населения и активная хозяйственная деятельность нанесли, природе все​го Верхнего Посурья значительный урон. Это видно, например, по оскудению охотничьей фауны. В частности, лось и лебедь-шипун оказались на грани истреб​ления. К концу ХIХ столетия лоси в небольшом количестве сохранились в крае лишь в     юго-восточной части, и толь​ко в результате природоохранных мероприятий XX в. лосиное поголовье было восстановлено; в 1980-х гг. в Верхнем Посурье вновь загнездовал лебедь-шипун и был реакклиматизирован полностью истребленный ранее сурок.

Особенно чутко отреагировала на антропогенные изменения природы) загрязнение водое6мов и вызванное вырубкой лесов их обмеление_ ихтиофауна. Водившаяся в Суре по Пензой чехонь «нарочитой величины в последней трети ХVIII в. была уже редкой, а в ХIХ столетии перевелась совсем. В начале ХХ в. в Суре встречались ставшие редкими осетр и белорыбица, а в правых ее притоках – форель сурская же стерлядь, обитавшая в крае у Пензы и далее вниз по течению, еще оставалась промысловым видом. Из них уцелела лишь стерлядь, в районе слияния Суры и Инзы, ныне чрезвычайно редкая.

До проведения через Верхнее Посурье в последней трети ХIХ в. железных дорог главной грузовой артерией края была судоходная от Пензы Сура. Основные грузы – местная продукция: преимущественно хлеб, спирт и деловая древесина. Практика сурского судоходства выработала собственный тип барки – суряк.

Среди источников, позволяющих выявить масштабы и характер естественных и антропогенных изменений природы Верхнего Посурья, особое значение имеют картографические: составленная около 1730 г. «Ландкарта Пензенской провинции», зафиксировавшая места произрастания корабельных лесов в крае, атласы Суры 1767 г. и лесов Российской империи 1782 г., материалы Генерального межевания конца ХVIII в., топографическая карта Пензенской губернии съемки А.И.Менде 1863-1866 гг. и другие.

II. РЕКА СУРА В ПРЕДЕЛАХ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Река Сура, второй по величине после р. Оки приток Волги. Свое начало она берет в Ульяновской области близ с. Сурские вершины в 5 км от границы с Пензенской областью. От истоков, в соответствии с уклоном местности течет на юго-запад, но в районе Пензы делает изгиб и далее течет на север, через Мордовию, после возвращается опять в Ульяновскую область, затем пересекает территорию Чувашии и впадает в Волгу в пределах Нижегородской области близ г. Васильсурска.

Общая протяженность реки 841 км, из них 344 км (41%) приходится на Пензенскую область. На этом отрезке течения она принимает порядка 144 притоков – рек и ручьев, из которых наиболее крупными являются р. Кадади, р. Уза, р. Пенза, р. Шукша, р. Айва и р. Инза. (Ивушкин, 1993), (рис. 2)

Питание р. Суры и ее притоков почти на 60% состоит из талых весенних, более 25% за счет грунтовых и не менее 15% - дождевых вод. Средний слой стока с водосборной площади составляет 95 мм в южной и возрастает до 120 мм в северной части бассейна (рис.2 )

Общая площадь бассейна р. Суры составляет 67500 км2. Из них на Пензенскую область приходится 19881 км2, т.е. 29,4% (Шалеева, 2001).

Водосборная площадь р. Суры занимает восточную половину Пензенской области, составляя порядка 46% ее территории, включая следующие административные районы: Кузнецкий, Сосновоборский, Неверкинский, Камешкирский, Городищенский, Никольский, Лунинский, Бессоновский, Лопатинский, Шемышейский, Пензенский (кроме юго-западной части), а также восточные части Иссинского, Мокшанского, Кондольского и Малосердобинского районов. Таким образом, западная граница бассейна р. Суры, не совпадает с административным делением региона, а проходит в северной части по Сурско-Мокшанскому, а в южной по Сурско-Хоперскому водоразделу. Основной объем стока р. Суры, выносимый ей в Мордовию формируется в пределах Пензенской области. В тоже время следует указать, что южная и восточная границы бассейна Суры, не совпадают с административными границами. Так часть водосборной площади р. Узы, площадью 1530 км2 находятся в Саратовской, Кадады, Суры и Инзы в Ульяновской области (2799 км).

Верхнее течение р. Суры характеризуется значительными перепадами высот, чем обусловлены большие уклоны водной поверхности (падение 2,1 м на 1 км), и высокая скорость течения – 0,4-0,6 с/сек. Для равнинной реки это высокий показатель. Прорезая плотные песчаники и кремнистые глины р. Сура образует узкую и глубокую долину, напоминая при этом горную реку. Подобный облик имеют верховые и многих ее притоков (рис.3). Ниже пос. Чаадаевка среднее падение русла уменьшается до 0,3-0,4 м на км (рис. 4), а у г. Пензы оно достигает 0,3-0,4 м/км. Лишь на границе с Мордовией, принимая ряд крупных притоков р. Сура преобладает вид крупной равнинной реки (рис.5 ).

Как было показано выше большая часть годового стока приходится на апрель-май, т.е. на время весеннего половодья (рис.6). В этот период от верховьев до Сурского водохранилища в большинстве лет наблюдается затопление поймы (рис. ). Т.е. естественная геологическая деятельность реки в этой части пока не нарушена. Процессы поемности и аллювиальности имеют свой естественный ход. Русло реки и вся пойма промываются полыми водами, что способствует их очищению.

Ниже с. Чаадаевка, уклон русла уменьшается долина становится более широкой от 3 до 5 км, а пойма более разработанной. Здесь боковая эрозия преобладает над глубинной, русло течет уже по толще аллювиальных отложений. Благодаря меандрированию оно ограждает себя от водоразделов пойменными озерами – своеобразными природными отстойниками, в которых происходит очищение вод стекающих с водоразделов.

Неотъемлемой частью речной экосистемы являются природные комплексы поймы (затопляемой части речной долины), от состояния которых во многом зависит экологическая ситуация в водной среде. Не следует забывать, что чистота воды связана не только с подстилающими русло породами и степенью антропогенных нагрузок, но и от живых организмов населяющих реку. Именно от них зависит способность речных вод к самоочищению. Миллионы макро- и микроорганизмов отфильтровывают из воды органические вещества, концентрируют в своих телах различные химические элементы.

Среди факторов среды определяющих специфику речных экосистем, является течение. Живые организмы – обитатели рек приспособлены противостоять данному фактору. У обитателей дна, особенно перекатов –участков с мелководьями и быстрым течением – это способность к прочному прикреплению к камням, корягам и т.п., у обитателей толщи воды – способность к активному плаванию.

Если в морских и озерных водоемах основу цепей питания составляет фитопланктон – микроскопические водоросли, взвешенные в толще воды, и фитобентос – водоросли – обитатели дна, то в речных экосистемах их значение сравнительно невелико. Это связано с тем, что условия проточных водоемов неблагоприятны для развития фитопланктона, а высокая мутность вод, особенно после дождей, неблагоприятна для фитобентоса. В связи с этим в речных водоемах биомасса автотрофов значительно меньше биомассы гетеротрофов. Что же служит источником пищи для последних? Следует подчеркнуть, что экосистема речного русла находится в тесной взаимосвязи с наземными, озерными и болотными экосистемами поймы, которые являются поставщиками детрита и биогенов для обитателей реки. Выносимая с суши органика является пищей для многочисленного зоопланктона, представленного в основном микроскопическими ракообразными, плавающими в толще воды, зообентоса – простейших, двустворчатых и брюхоногих моллюсков, а также личинок комаров, стрекоз и др. насекомых, часть цикла развития которых связана с водой. Основными потребителями зоопланктона и зообентоса являются различные виды рыб. Наиболее распространенными среди них является ерш, окунь, лещ, судак (рис.8). Большинство цепей питания, свойственных речным руслам, связанны с наземными экосистемами не только через детрит. Например, в питании многих рыб: уклейки, голавля большую роль играют летающие над водой насекомые. В свою очередь многие птицы (зимородок, чайки, крачки) и млекопитающие (выдра) питаются рыбой. Все это указывает на то, что экосистемы поймы и речного русла представляют собой единую взаимосвязанную систему.

Пойма реки Суры, как и других равнинных рек средней величины, имеют ряд четко выраженных зон, характеризующихся обычно определенной фитобиотой, в той или иной  степени связанной с речным руслом. Прирусловая пойма  (рис.10 ) находится с ним в наиболее тесной связи. Для нее характерен бугристый рельеф, образованный песчаными валами, песчаными косами, далеко врезающимися в русло реки, и островами. Это наиболее молодая в геологическом отношении часть речной долины. Растительность здесь представлена кустарниковыми видами ив, белокопытником, мыльнянкой лекарственной. Полынью высокой и др. видами трав, способными развиваться на песке. Для песчаных берегов и кос характерна особая фауна. Здесь, в зарослях белокопытника, устраивают гнезда различные виды крачек и речных чаек, куликов и др. видов птиц. В некотором удалении от берега заросли ивовых кустарников сменяются древовидными ивами, к которым примешиваются тополь черный, а из широколиственных пород – вяз. Здесь появляются шиповник, черемуха крушина и др. кустарники . Для этой зоны характерны и  мелкотравные луга с преобладанием типчака,  продуктивность которых из-за бедности песчаных почв очень мала. Прирусловая пойма сменяется центральной поймой (рис.11 ), представляющей собой обычно наиболее приподнятую, выровненную часть долины. Обычно здесь произрастают широколиственные леса, сходные с таковыми на водоразделах, которые будут описаны ниже. Однако у пойменных дубрав есть и особенности. В них обычно преобладание вяза, а роль липы и особенно клена платановидного несколько ниже. Кроме того, в подлеске характерно присутствие черемухи и клена татарского. На фоне широколиственных лесов обычны луга, хозяйственные качества которых зависят от плодородия почв и режима увлажнения. К хорошо дренируемым участкам с плодородными почвами приурочены наиболее ценные сенокосные угодья. Здесь преобладают ценные в кормовом отношении злаки – ежа сборная, тимофеевка, а также бобовые – клевер луговой и горный, чина луговая и др. На участках с повышенным увлажнением располагаются луга с преобладанием луговика дернистого, малоценного с кормовой точки зрения.

Центральная пойма сменяется притеррасной поймой (рис.12 ), прилегающей непосредственно к склону речной долины. Это обычно более низкая, чем центральная пойма, зона, характеризующаяся избыточным увлажнением за счет поверхностного стока с водораздела и многочисленных выходов грунтовых вод. Заболоченные дерново-глеевые почвы обычно заняты здесь лесами с преобладанием ольхи клейкой. Напочвенный покров образуют нитрофильные влаголюбивые травы: крапива двудомная, таволга вязолистная, тростник. Характерны также озера – старицы и осоковые болота. Это своеобразные природные отстойники, собирающие стоки с водоразделов. Водная растительность и эутрофная фауна этих водоемов очищают стекающую в них воду, которая в дальнейшем через протоки, а также путем фильтрации попадает в основное русло реки. Пойменные водоемы живут недолго. Они заиливаются, постепенно превращаясь в осоковые болота. Нередко их гибель ускоряет человек, запруживая протоки, соединяющие их с основным руслом реки, захламляя дно и  загрязняя воду. Если сток реки не зарегулирован и процессы отложения аллювия в пойме не нарушены, река периодически меняет свое русло, в результате чего образуются новые старицы.  Таким образом, река сама себя ограждает системой «природных отстойников», периодически обновляя их.

Особенно ярко этот процесс выражен на отрезке поймы от р.п.Бессоновка до с. Старая Кутля. Долина в этой части сложена из легкоразмываемых слоистых песчано-глинистых наносов. Нередко большие участки их, покрытые лесом рушатся в воду, частично перепруживая реку. Стремительное течение Суры быстро размывает обрушившуюся глыбу и вновь устремляется в образовавшееся в берегу углубление, подмывая его все дальше и дальше. В результате этого процесса в прошлом большое количество деревьев оказалось погребено нанесенными рекой осадками в результате чего здесь сформировались значительные запасы мореного «черного» дуба – ценнейшего сырья для мебельной промышленности (Архангельский, 1915).

Роль стариц в поддержании речной экосистемы не ограничивается водоочистительной функцией. Сообщаясь в основном руслом протоками, старицы служат местом нереста для рыб, убежищем во время половодья. И река, и все части поймы связываются на время половодья в единую экологическую систему, в которой происходит беспрепятственное передвижение детрита, илов и живых организмов. Таким образом, речные экосистемы нельзя рассматривать в отрыве от всего пойменного комплекса. Для поддержания биологического разнообразия речных водоемов, которое, в конечном счете, обеспечивает самоочищение воды и устойчивость водных экосистем к загрязнению, необходима комплексная охрана пойм.

III. ПРИТОКИ РЕКИ СУРЫ

3.1. Основные гидрологические показатели

3.1.1. Левые притоки

Р.Труев – берет начало близ с. Яхты-Юл Кузнецкого района. Длина р. – 63 км, водосборная площадь 650 км2. Средний расход воды в устье 1,79 м3/сек, в межень – 0,2 м3/сек. Течение быстрое, обусловленное сильным уклоном местности. Падение – 1,6 м/км. Долина асимметричная с крутым, местами обрывистым правым бортом, с обнажениями коренных пород – песков и песчаников палеегена (рис.). Впадает в р. Суру около 50 км от ее истоков близ с. Первое Тарлаково Кузнецкого района. Имеет 5 притоков.

Р. Кадада – имеет два истока Каслей-Кададу и Елань-Кададу, которые начинаются в пределах Ульяновской области. Длина р. составляет 150 км, из них 130 в пределах Пенз. обл. Площадь водосбора 3620 км2, по Пенз. обл. – 2727 км2. Среднегодовой расход воды – 9,41 м3/сек, в межень до 1-1,5 м3/сек, в половодье до 374 м3/сек. Ширина р. в межень в среднем течении около 30 м. Скорость течения в половодье 1,4-1,6 м/сек, в межень 0.2-0,3 м/сек. Падение – 0,4-0,8 м/км. Р. Кадада впадает в р. Суру в 80 км от ее истоков несколько выше пос. Чаадаевка. Имеет 15притоков длиной свыше 10 км и 42 притока менее 10 км (рис.13 ).

Р.Уза – берет начало в Саратовской обл. близ с.Ханеневка. Здесь она называется Долгобазан. Лишь ниже с.Китунькино (Лопатинского р-на), после впадения р.Кочатокомяк за ней утверждается название – Уза. Длина р. – 188 км, в пределах Пенз. обл. – 126 км. Общая площадь бассейна 5440 км2, из них 2982 в Пенз. обл. Среднегодовой расход воды – 9,24 м3/сек, в половодье до 338 м3/сек, в межень – 0,9-1 м3/сек. Средняя скорость течения в межень – 0,2-0,3 м/сек, в половодье до 1,5-2 м/сек. В районе пос. Шемышейка течение замедляется за счет подпора воды из Сурского водохранилища. Падение р. – 0,9-1,0 м/сек (рис.14 ). До постройки Сурского водохранилища Уза впадала в р. Суру близ с. Усть-Уза Шемышейского района. В настоящее время в ее нижнем течении образовался обширный мелководный залив длинной около 12 км и шириной около 1 км. В Узу впадает 22 реки длиной более 10 км. Среди них наиболее крупными являются Вершаут, Чардым и Ньяньга.

Р. Пенза, берет начало близ с. Нечаевка Мокшанского р-на. В верховьях, примерно до с. Загоскино, называется Пензятка. Длина р. – 78 км. Площадь водосбора – 1370 км2. Средний годовой расход воды в среднем течении близ совхоза «Ардымский» 3,5 м3/сек, в межень – 0,6-0,8 м3/сек, в половодье он повышается до 340 м3/сек. Скорость течения в половодье – 1,5-1,8 м/сек, в межень 0.1-0,3 м/сек. Падение 1,4 м/км. Р. Пенза впадает в р. Суру в черте г. Пензы в р-не Терновки. Наиболее крупными притоками, протяженностью более 10 км являются Ардым, Вязовка и Елань.

Р. Пензятка – берет начало из родника Песочный в западной части с. Рамзай Мокшанского р-на. Протяженность 24 км. Площадь водосбора 160 км2. Сток р. на значительном протяжении зарегулирован. В самых верховьях здесь создан каскад прудов с.Рамзай. Ниже – рекреационный комплекс «Чистые пруды» (рис. ). Р. Пензятка впадает в р.Суру близ с. Ухтинка Бессоновского р-на.

Р.Шукша – берет начало близ пос. Мирный Мокшанского р-на. Протяженность р. – 84 км, площадь водосбора 946 км2. Среднегодовой расход воды 3,3 м3/сек, в межень 0,3 м3/сек. Долина р. имеет асимметричный характер. Левый борт имеет значительные относительные высоты. Для него характерны оползневые явления и связанные  с ними циркообразные структуры, называемые местным населением «Ендовы».Правый борт долины пологий, переходящий в водораздел. В отличие от описанных выше притоков Суры течение Шукши спокойное, т.к. уклоны местности здесь не столь значительны. Падение составляет всего 0.4 м/км2. В связи с этим для Шукши характерно наличие омутов с хорошо развитой водной растительностью, соединяемых между собой быстринами и перекатами. Впадает Шукша в р. Суру в р-не р.п. Лунино.

Р. Пелетьма берет свое начало близ с. Никифоровка Иссинского р-на. Длина р. 67 км, площадь водосбора 686 км2. Среднегодовой расход воды составляет 2,46 м3/сек, в межень порядка 0,1 м3/сек. Течение на разных участках русла имеет различную скорость т.к. уклон русла имеет ступенчатый характер. Участки с медленным течением чередуются с быстринами. Падение русла в среднем составляет 0.6 м/км. Долина р. имеет сильно асимметричный характер. Левый берег резко возвышается над правым. Перепады относительных высот здесь составляют до 70-80 м. Кроме того, него характерно очень сильное эрозионное растленение, не имеющее аналогов в Пензенской области. Наиболее крупный приток Пелетьмы Ломовка протяженностью 47 км. Впадает р.Пелетьма в р. Суру ниже пос. Луговой Лунинского района (рис.15,16 ).

Р. Вьясс начинается в Мордовии близ с.Тепловка. Длина р. – 51 км, из них в Пенз. обл. – 25 км. Водосборная площадь – 422 км, в пределах Пензенской области – 267 км. Среднегодовой расход воды 1,51 м3/сек, в межень – 0,44 м3/сек. Впадает в р. Суру в р-не с. Лесной Выесс.

3.1.2. Правые притоки
Тешнярь – берет начало близ с. Озерки Сосновоборского р-на. Протяженность – 48 км, площадь водосбора 474 км. Течение быстрое обусловленное сильным уклоном местности. Падение русла составляет 1,4 м/км. Впадает в р. Суру в 2 км ниже с. Индерка.

Юловка – берет начало в 2 км северо-западу от с. Юлово Городищенского р-на. Протяженность р. – 48 км, площадь водосбора 390 км2. Характерной особенностью реки является сильно извилистое русло с обилием быстрин. Течение быстрое (падение 1,48 м/км). Впадает в р. Суру близ ст. Чаадаевка.

Р. Ишимка – берет начало в 2 км к северу от с. Ивановка Бессоновского р-на. На истоках устроен небольшой пруд из которого и вытекает речка. Протяженность р. 37 км, площадь водосбора 211 км2. Течение быстрое падение 1,35 м/км. Впадает в р. Суру двумя км ниже г.Сурска.

Р.Иванырс – образуется в результате слияния двух рек Вышелей и Вышелейка на территории с. Вышелей Городищенского р-на. Далее протекает по лесной местности по Бессоновскому р-ну. Протяженность р. 35 км, водосборная площадь – 413 км2. Характеризуется быстрым течением (падение 2,6 м/км). Впадает в р. Суру близ с.Иванырс Лунинского р-на.

Р. Айва – самый крупный из правых притоков р. Суры, берет начало в 1 км к юго-западу от с. Татарский Сыромяс. Длина р. – 81 км, площадь водосбора – 1490 км. Ширина р. Айвы в нижнем течении близ с Аришка достигает 20-25 м в межень и 35-65 м в половодье. Скорость течения 0,2-0,5 м/сек в межень и 0,8-1 м/сек в половодье. Средний годовой расход Айвы у с.Аришка составляет 5,8-5,9 м3/сек, в половодье он увеличивается до 80-100 м3/сек, в межень падает до 1,5-1,6 м3/сек. Айва протекает по лесной местности с сильно - пересеченной местностью и перепадами относительных высот в 70-80 м. Отсюда ее среднее течение было названо туристами «Пензенской Швейцарией». Впадает Айва в Суру близ с. Исаевка Никольского р-на.

Р.Инза берет свое начало близ с. Жмакино Ульяновской области. Протяженность – 123 км, из них в Пенз. обл. – 34 км. Общая площадь водосбора 3230 км2, из них в Пензенской области -     км2. Инза имеет хорошо разработанную долину и извилистое русло (рис.17 ). Ширина р. в среднем течении 12-15 м. Р.Инза впадает в р. Суру близ ст. Сура Никольского р-на.

IV. ГИДРОТЕХНИЧЕСКИЕ СООРУЖЕНИЯ И

ИСКУССТВЕННЫЕ ВОДОЕМЫ
Сток р. Суры и ее притоков на значительном протяжении зарегулирован. Так только на р. Суре имеется пять плотин. Первая щитовая бетонная плотина расположена севернее с. Тарлаково Кузнецкого р-на. Вторая щитовая железобетонная плотина находится в с. Индерка Сосновоборского р-на. Ее ширина составляет 34 м, напор воды на щитах 3 м, расход воды на сброс 2,64 м. В окр. г. Сурска Городищенского района была водосливная железобетонная плотина с плоскими колесными затворами, в настоящее время разрушенная. Самая крупная бетонная водосливная плотина Пензенского гидроузла имеет протяженность 2840 м и высоту 20,5 м. (рис.18 ). Ее  строительство было завершено в 1979 г. в результате чего образовался обширный искусственный водоем –Пензенское водохранилище, затопивший огромные площади пойменных земель (рис.19). Вторая по размеру бетонная щитовая плотина была сооружена на северной окраине г. Пензы близ ТЭЦ-1 в 1959 г. (рис.20 ). Ее длина составляет 270 м. При помощи глухого водослива, длинной 110 м, и щитового участка длинной 90 м уровень воды в верхнем бьефе удерживается в одном положении. Подпор воды от этой плотины распространился на 13 км выше по течению, что с одной стороны увеличило запасы воды, необходимой для хозяйственно-бытовых нужд, с другой стороны привело к замедлению течения, заиливанию русла, накоплению в воде различных загрязняющих веществ, смываемых с улиц г.  Пензы во время дождей, неблагоприятному кислородному режиму и т.п. Неблагоприятное влияние на русловые процессы оказывают также глубокие котлованы, образовавшиеся в результате добычи песка земснарядами (рис. 21). В черте города Пензы имеется также плотина и небольшое водохранилеще на старом русле р. Суры близ фабрики «Маяк революции» (рис.22)

Кроме р. Суры плотины имеются на  ее притоках. На р. Труев – 1 ; на р. Кадада –5; на р. Узе – 1; на р. Пенза –1; на р. Пензятка – 4; на р. Ломовка –1; на р. Пелетьма –1; на р. Вьясс – 1. Кроме того, большое количество плотин и прудов имеется на малых реках и ручьях, впадающих в притоки р. Суры. Всего на водосборной площади р. Суры в пределах Пензенской области построено 283 искусственных водоема общей емкостью 721 млн.м3, с суммарной площадью водного зеркала 16414 га1.

Из приведенных данных можно сделать вывод, что на искусственные водоемы в пределах бассейна р. Суры приходится около 1% площади. В них резервируются значительные запасы воды, что с точки зрения увеличения водных ресурсов имеет положительное значение. В тоже время если рассматривать качественную сторону, прудовая вода в которую превращается вода проточных водоемов при регуляции стока, существенно отличается по содержанию кислорода, гидрохимическим и биологическим показателям. Таким образом, если рассматривать качественную сторону, гидротехнические сооружения, несомненно, играют негативную роль, для оценки которой необходимы специальные исследования. Особенности экосистем, формирующихся искусственных водоемах будут рассмотрены в следующем разделе на примере Сурского водохранилища.

Одной из важнейших экологических проблем, связанных с использованием рек, является постройка водохранилищ. Создание плотин и затопление значительных площадей поймы коренным образом меняет пищевые цепи, динамику и трансформацию потоков вещества и энергии. Основные цели постройки водохранилищ – создание резервов воды для  нужд промышленности и сельского хозяйства, улучшения условий судоходства, использование падающей воды для выработки электроэнергии. Однако все эти необходимые для экономики моменты достигаются дорогой ценой. Водохранилища не представляют собой сбалансированных саморегулирующихся экологических систем, подобных естественным водоемам, на что указывает типичное для них массовое размножение сине-зеленых водорослей в летнее время, называемое цветением воды. К основным его причинам относится резкое сокращение скорости течения в водохранилище и образование застойных и слабо прочных зон. В результате из состава обитателей планктона водоема выпадают виды, приспособленные к жизни
в проточных, речных водах и их место занимают водоросли, приспособленные к жизни в стоячих и медленно текучих водах. Наиболее типичными их представителями  являются сине-зеленые водоросли. Вторым фактором, способствующим развитию этих организмов, является образование обширных мелководий, благоприятствующее значительно большему прогреванию воды, чем в реке. Так как большинство сине-зеленых водорослей относится к термофилам, то стимулируется их массовое размножение. Третьим фактором, обуславливающим цветение воды, является повышенное содержание в водохранилищах биогенов – соединений азота, фосфора, калия, что связано, в первую очередь, с наличием на дне водохранилищ органики - остатков древесины, почвы, торфа и т.п., которая оказалось в зоне затопления. Повышенное содержание биогенов объясняется также смывом с прилежащих водоразделов и сбросом неочищенных сточным вод. Четвертый фактор, способствующий цветению воды, - это отсутствие консументов, потребляющих первичную продукцию. Это типичный пример дисбаланса в экосистеме, когда численность видов нижестоящего трофического уровня не контролируется вышестоящими. Следствием цветения воды является снижение ее питьевых качеств, зимние заморы рыбы, утрата побережьями водохранилищ рекреационного значения.

Для водохранилищ характерно массовое размножение некоторых видов рыб, семейства раковых леща, ельца и др. Оно ведет к активному развитию их паразита – плоского червя ремнеца (рис. 20). В связи с этим водохранилища изобилуют больной рыбой. Плотины оказываются неопределимым препятствием для самых ценных промысловых рыб – лососевых и осетровых, для которых характерны нерестовые миграции. Это существенно снижает их численность. 


1. Данные по гидротехническим сооружениям приводятся по Ивушкину С.А. с соавт., 1993 г.

 Кроме того, плотины вызывают заболачивание пойм выше водохранилищ и нарушают режим поемности ниже их. Отсутствие  весеннего половодья ведет к быстрой деградации старичных водоемов, уменьшению рыбных запасов и сокращению видового разнообразия животных и растений. Как показывают наблюдения, после постройки Сурского водохранилища в пойменных озерах, расположенных ниже его, в пределах Пензенской области, исчез резкий вид растений – рогульник плавающий, занесенный в Красную книгу РФ. Однако, воздействие водохранилищ на биоразнообразие нельзя считать однозначно негативным. По данным В.В.Фролова (1998) постройка такого крупного водоема, как Сурское водохранилище, в лесостепи привлекло на гнездовья, а также отдых во время пролетов многих видов птиц, в том числе и редких. По мнению В.В.Фролова (1999) Сурское водохранилище может быть отнесено к ключевым орнитологическим территориям международного значения.

Определенное негативное воздействие водохранилища оказывают на экосистемы побережий. Волновая эрозия ведет к размыву берегов и оползневым явлениям, ведущим к потере ценных сельскохозяйственных земель, гибели и усыханию леса (рис.24 ). Сброс воды перед половодьем является причиной гибели водных организмов, в частности важнейших очистителей воды двустворчатых молюсков. Кроме того, водохранилища влияют на климат прилежащих территорий, способствуя развитию туманов. Особенно это касается водопадов плотин. Последние могут быть причинами смогов в близлежащих промышленных центрах. Большую озабоченность экологов вызывает будущее водохранилищ, особенно Волжского каскада, т.к. накопление илов, в том числе насыщенных токсичными веществами техногенного происхождения, ведет в конечном итоге к деградации биоты водохранилищ. Экологические последствия этого процесса не были учтены при создании данных гидротехнических сооружений, в связи с чем они оказались тяжелым наследством для будущих поколений.

На территории Пензенской области насчитывается 1250 искусственных водоемов, из которых 166 имеют объем более 1 млн. куб. м. В хозяйствах области имеется более 800 учтенных водохранилищ, прудов и водоемов с площадью зеркала более 3 га. Объем зарегулированного стока составляет 1 млрд. 100 млн. куб.м. Наиболее крупным искусственным  водоемов является Сурское водохранилище, которое является источником питьевого водоснабжения для г. Пензы и г. Заречного.

Экологическое состояние Сурского водохранилища, как любого другого искусственного водоема, имеет свои особенности, связанные с внутриводоемными биохимическими процессами. Состав воды водохранилища также зависит от природного фона рек Суры и Узы с их притоками, качества сбрасываемых коммунальными и промышленными предприятиями сточных вод, а также поверхностного стока с водосборной площади.

Контроль качества воды водохранилища производится различными контролирующими организациями области. СИГЭКиА Госкомэкологии области осуществляет эти мероприятия ежемесячно. Отбор проб производится на водозаборе (середина плотины). Лабораторные исследования качества воды выполняются по 35 ингредиентам.

По результатам контроля можно сделать вывод, что по основным химическим показателям вода Сурского водохранилища соответствует ГОСТу «Вода питьевая». Исключение составляют фенолы, содержание которых систематически превышает предельно допустимую концентрацию в 2-4 раза.

Строительство гидротехнических сооружений сопровождалось нанесением большого ущерба водным экосистемам. К сожалению он не кем не оценивался, а негативная информация по данному вопросу в то время не пропускалась даже в периодическую печать страшная компания «покорения природы» еще была в разгаре. Как отразилась постройка ТЭЦ-1 на ихтиофауне р. Суры ниже города Пензы мы можем судить лишь по воспоминаниям  старожилов, в частности заведующего отделом Пензенского областного краеведческого музея Ю. И. Купчинина уроженца Лунинского района.

Во время заполнения водохранилища ТЭЦ-1 на р. Суре в окрестностях с. Шукша Лунинского района наблюдалось резкое падение уровня воды. Река представляла собой систему ям и перекатов, по которым можно было перейти ее в брод едва выше колен. Рыба начала стремительно скатываться в низовья вслед за уходящей водой. Позже по восстановлению уровня воды, ее количество так и не достигло прежнего. Затопление свалок мусора, скопившегося за всю предыдущую историю города на берегах р. Суры и сброс не очищенных стоков быстро ростущего города привели к тому, что переодически стала повторяться массовая гибель рыбы. Таким образом к 1965 году ее основные запасы были подорваны. Вспоминается как это происходило. Лето в разгаре жара. Течение реки сносит большое количество мертвой рыбы разной по размерам и видам. Коршуны и другие хищники то и дело пикируют на добычу и уносят ее в когтях. Огромные стаи ворон довольствуются экземплярами, прибитыми волной к берегу. Несколькими днями позже тошнотворный запах разлагающейся на жаре рыбы стоял над рекой.

Во время одного из половодий (это было до 1965 года) рано утром я обратил внимание на то, что струи мутной воды играли на солнце всеми цветами радуги из-за большого количества в ней нефтепродуктов. Льдины были запачканы мазутом. Такое явление можно было наблюдать в течении 10-12 суток.

Рыбаки перестали ловить рыбу из-за запаха керосина, который исходил из нее в свежем и вареном виде всю последующую весну и лето.

В результате таких действий к 1970-1975 гг. стерлядь, жерих, судак, лещ, ерш, рак речной, некоторые виды моллюсков стали редкостью.

При построении Пензенского гидроузла в связи с необходимостью сдачи объекта в сжатые сроки также были допущены действия нанесшие серьезный экологический ущерб. Почва и торфяные залежи на большой части дна этого водоема не были удалены и вывезены. Ценный массив ильмовой дубравы, ранее входящей в пензенский заповедник был варварски вырублен. Высококачественная древесина из-за спешки проведения работ в основном не вывозилась, а сжигалась на месте. Пни не были раскорчеваны они и сейчас напоминают о себе при понижении воды в водохранилище (рис.24). Все это привело к повышенному содержанию органических веществ в воде и ускоренному илонакоплению на дне водохранилища.

До постройки Пензенского водохранилища пойма реки Суры на отрезке от города Пенза до сели Засечное представляла собой достаточно хорошо сохранившейся природный комплекс. Это определялось в первую очередь тем, что сток реки еще не регулировался плотиной и на рассматриваемой территории не нарушались процессы образования и жизнедеятельности пойм. Кроме того, еще в 60-е годы XX в. воды Суры выше г. Пензы были сравнительно чистыми. Показателем этого была высокая численность рыб и особенно чувствительных к загрязнению речных раков. Однако примерно с 1973 года последних стало значительно меньше. В середине 70-х годов снизелась значительно и численность рыб не только ценных промысловых (сом, щука судак), но и таких как елец, пескарь, подуст. Особенно сильные изменения в жизни водных биоценозов начались в конце 70-х – начале 80-х годов, когда сток реки стал регулироваться плотиной Сурского водохранилища и течение ее замедлилось.

В частности исчезла стерлядь на рассматриваемом участке русла Суры. Если в 70-е годы ее, хотя и редко, отваливали рыболовы- любители, то, начиная с 1980 года, никакой информации об этой рыбе от них получить не удалось. В то же время возросла численность уклейки и леща. Последний стал основным промысловым видом рыбы отлавливаемым рыболовами- любителями. Однако он сильно страдает от ремнеца обыкновенного. Зараженные этим паразитом рыбы не могут уйти в глубину. Они плавают по поверхности воды и потому хорошо заметны. Особенно много их наблюдается в годы с теплым сухим летом при активном цветении воды.

Сильные изменения произошли и в старичных водоемах, жизнь которых тесно связанна с основным руслом реки. Среди них особого внимания заслуживает озеро Долгое,  которое, по свидетельству старожилов, было одним из самых богатых рыбой водоемов на рассматриваемом участке поймы. Гибель этого водоема началась с отсечения его от р. Суры плотиной, построенной в начале 70-х годов. Уменьшение стока, ограниченного довольно узкой трубой, привело к подъему уровня воды и ее застаиванию. Кроме того, резко снизилось влияние весеннего половодья. Если раньше русло озера хорошо промывалось от растительных остатков, то после постройки плотины они перестали выноситься. Кроме того, ухудшение экологической обстановки в рассматриваемом районе обусловлено освоением его берегов под дачные участки. В результате за последние 20 лет русло озера сильно заилилось. В нем исчезло большинство видов рыб, встречавшихся ранее в большом количестве. Это щука, линь, язь, голавль, сазан, пескарь и др. Основной причиной этого стали зимние заморы, возникавшие в следствие гниения подо льдом многочисленных растительных остатков и выделения сероводорода. Лишь немногие виды рыб уцелели в этой обстановке. Это карась и вьюн. В конце 70-х годов в озере появился заносный вид- ротан, численность которого в настоящее время довольно велика. В первой половине лета он активно отлавливается рыболовами- любителями.

Сильно изменилась и водная растительность. Почти полностью исчезли виды нуждающиеся в охране- кувшинка белая и кубышка желтая. Некоторые виды, напротив, увеличили свою численность. Это телорез алоэвидный и сальвиния плавающая. На поверхности илов, покрывающих дно озера, массово развиваются синезеленые водоросли, что является признаком очень сильного нарушения биоценоза. Подобная же участь постигла другие,  расположенные рядом с озером Долгим, водемы-Рогатку, Виластую и др. В настоящее время экологическая обстановка на рассматриваемом участке поймы продолжает ухудшаться. В конце 80-х годов на берегу озера Долгого близ поселка Барковка был сооружен отстойник сточных вод. В 1992 году он начал функционировать. Но через размытую дамбу загрязненная вода устремилась в озеро Долгое, а из него в Суру. Постройка отстойника на рассматриваемом участке поймы выше города Пензы являет собой пример вопиющей безответственности.

После постройки Сурского водохранилища резко ухудшилась обстановка в старом русле Суры, в окрестностях поселка Ахуны. Сброс мутных холодных вод из водохранилища свел на нет рекреационное значение этого водоема. Из-за плохого качества воды, ранее многолюдные Ахунские пляжи опустели. В старице резко сократилась численность рыб, исчезли раки. Редкостью стали такие растения, как кувшинка белая и кубышка желтая. Из озер связанных со старым руслом, в относительно хорошем состоянии находится лишь Калашный затон в окрестностях поселка сосновка, но и здесь в последние годы происходит резкое сокращение численности рыб.

Постройка Сурского водохранилища оказала влияние не только на жизнь водных биоценозов. Ослабился процесс переноса и отложения песчаного аллювия, в результате чего значительно уменьшилась площадь песчаных кос и островов. Кроме того, активная добыча песка драгами близ Барковки и Терновки привела к сильному нарушению биоценозов прирусловой поймы и формированию на их местах глубоких котлованов, заполненных водой. Несомненно, отрицательную роль сыграло укрепление значительной части берегов бетонными плитами.   
V. РОДНИКИ
Родниками, источниками или ключами называются естественные выходы подземных вод на поверхность. Они являются важнейшими компонентами окружающей среды, т.к. нередко представляют собой истоки или притоки малых и средних рек. Важной особенностью экологических условий, непосредственно в родниках, является постоянный температурный режим независимо от сезона, быстрое течение и чистая, лишенная органических примесей, богатая кислородом вода. Данными факторами и определяется облик населяющих их живых организмов. Непосредственно в воде родников из автотрофов обитают прикрепленные к донному субстрату виды зеленых водорослей и водных мхов (род фонтиналис), а также личинки некоторых видов насекомых. Среди них особо следует остановиться на ручейниках – типичных обитателях источников средней полосы России. Отличительной особенность личинок этих насекомых является своеобразный чехлик, который они строят из песчинок,  растительных частиц и другого материала, уложенного по спирали и склеенного выделяемым секретом. По мере удаления от основного выхода подземных вод, источник принимает в себя более мелкие родники в связи с чем увеличивается его водность. Участки быстрого течения и небольшие водопады чередуются с участками более спокойной воды, которая уже в достаточной мере насыщена детритом, смываемым с берегов. Здесь довольно многочисленными становятся личинки комаров и др. насекомых.

В наиболее крупных источниках, ближе к их впадению в реки, появляются некоторые виды рыб. Среди них особо следует отметить форель, которая является типичным обитателем чистых и холодных вод. В начале ХХ века этот вид был достаточно распространенным в ручьях и речках Пензенской губернии, впадающих в Суру – р. Айве, Инзе и др. (Сабанеев, 1993). К сожалению, в настоящее время она в нашем регионе не обнаруживается из-за загрязнения водоемов. Другим редким видом рыб, обитающих в этих условиях, является бычок-подкаменщик, занесенный в Красную книгу РФ. В Пензенской области он еще сохранился в источниках, впадающих в р. Айву (Ильин и др., 1999).

Своеобразные сообщества организмов развиваются в зоне брызг близ небольших водопадов на валежной древесине и камнях, поверхность которых постоянно увлажняется. Здесь обитают различные виды листостебельных и печеночных мхов, среди которых особенно характерна маршанция. Данную экологическую нишу используют также сумчатые грибы из рода скутеллиния, разлагающие мертвую древесину и отпад мхов в условиях низких температур и переувлажнения. Их оранжевые плодовые тела в форме дисков от 2 до 10 мм, обычно всегда обнаруживаются в этой зоне.

Выходы грунтовых вод связаны со вскрытием водоносных горизонтов эрозионными формами рельефа – оврагами и балками. Протекая по дну последних, ручьи создают здесь своеобразную среду обитания, связанную с избыточным увлажнением почвы, ее обогащением карбонатами,соединениями железа и т.п., в случае повышенной минерализации подземных вод. Кроме того, лесным балкам с водотоками всегда свойственен более влажный и прохладный микроклимат, чем на прилегающих водораздельных территориях. В результате здесь формируется своеобразная растительность с преобладанием влаголюбивых видов. Так, в Пензенской обл. из древесных растений здесь обычны ольха, черемуха и вяз. Среди трав преобладают крапива двудомная и таволга вязолистная. Характерными для этих метообитаний являются дудник лесной, колокольчик широколистный, бодяг огородный, чистец лесной, вороний глаз четырехлистный, борец северный, воронец колосистый. Многочисленны папоротники: кочедыжник женский, страусник обыкновенный, голокучник Линнея.

С подтопляемыми грунтовыми водами землями и склонами сырых оврагов связаны некоторые редкие растения. Это головчатка Литвинова, неоттианта клобучковая, ятрышник шлемовидный, занесенные в Красную книгу РФ, а также линнея северная, тайник яйцевидный, пальчатокоренники пятнистый и кровавый, занесенные в Красную книгу Пензенской области (2002).

Большое значение родники и их долины имеют для промысловых копытных. Они служат местом водопоя, а также убежищем для лосей и кабанов.

В связи с вышеизложенным экосистемы родников и прилежащих к ним территорий имеют большое значение, как объект природоохранной деятельности.

В Пензенской области ряду источников присвоен статус памятников природы. Однако, площадь, включаемая в состав последних, как правило очень мало. Такой подход не способствует в должной  мере сохранению рассматриваемых природных комплексов. Для исправления создавшегося положения необходимо четко представлять цели заповедания. Если памятник природы создается как чисто водный, в целях охраны источника высококачественных подземных вод, необходимы соответственно мероприятия по охране области его питания. Если целью охраны является сохранение биоразнообразия природного комплекса, включающего в себя родник, границы особо охраняемой территории должны соответствовать области распространения охраняемых биологических объектов. Охрана же области питания целесообразна и в случае, если речь  идет об объектах, имеющих повышенную чувствительность к загрязнению (форель, бычок-подкаменщик и др.).

VI. МОХОВЫЕ БОЛОТА

Все моховые болота Пензенской области своим происхождением связаны с зарастанием, приуроченных к водоразделам и надпойменным террасам озерных водоемов. В связи с тем, что последние в пензенской области немногочисленны - экосистемы сфагновых болот здесь большая редкость. Причиной этого является, во-первых, возвышенный, рассеченный эрозионными процессами рельеф, исключающий в большинстве случаев образование замкнутых бессточных котловин, а также умеренно – континентальный климат, для которого не характерно избыточное увлажнение. Моховые болота в нашем регионе оказываются приуроченными, в основном, к водоразделам и надпойменным террасам, сложенным песками, где в результате деятельности ветра формировались котловины выдувания и протекали суффозионные процессы (вымывание легких материнских пород грунтовыми водами), способствующее проседанию грунтов.

Превращение озер в болота – закономерный процесс их эволюции. Причем он идет тем быстрее, чем мельче озеро и меньше его размер. Зарастание обычно начинается от берегов, в результате чего отмершие части растений постепенно заполняют озерную котловину отложениями. Это создает условия для перемещения всех растительных зон в сторону глубокой части озера. Процесс зарастания происходит также и с поверхности в результате образования сплавины – слоя из живых и отмерших растений. Ее основу составляют растения с длинными, стелющимися по воде корневищами: белокрыльник, сабельник и др.. На сплетениях корневищ поселяются сфагновые мхи. Сплавина постепенно разрастается вширь и в толщину, застилая поверхность озера и трансформируя его в сплавинное болото. Постепенно сфагновые мхи становятся основными доминантами среди автотрофных растений, которые играют ведущую роль в условиях болотных экосистем. Выделяемые ими органические кислоты затрудняют разложение отмирающих частей растений. В результате ослабляется роль редуцентов, и болото начинает накапливать торфяную толщу. Это является важнейшей особенностью болотных экосистем, где аккумуляция диоксида углерода значительно превышает его отдачу в результате дыхания. Подсчитано, что ежегодно около 2% углерода из биогенного круговорота этого элемента в атмосфере, задерживается в торфяной толще болот. Этим определяется их огромное биосферное значение как аккумуляторов избытков диоксида углерода, поступающих в атмосферу в результате абиогенных процессов – извержения вулканов, а также антропогенного влияния – сжигания ископаемого топлива и т.п. Поэтому охрана болот актуальна с точки зрения борьбы с парниковым эффектом.

Торфонакопление способствует постепенному переходу элементов минерального питания в связанное состояние, что создает в условиях болот их крайний дефицит. В связи с этим на сплавине формируется своеобразный видовой состав растений. Среди них особого внимания заслуживают растения – хищники, типичным представителем которых в нашей зоне является росянка круглолистная (рис. ) и английская. Их листья покрыты многочисленными волосками, выделяющими клейкую жидкость, к которой прилипают мелкие насекомые. Пойманная жертва вызывает свертывание листа, в ходе  которого растение извлекает из нее необходимые минеральные вещества – в первую очередь соединение азота. В разрывах сплавины, заполненных водой, обитают пузырчатки – обыкновенная, средняя и малая, ловчий аппарат которых захватывает различные виды беспозвоночных. Среди характерных обитателей сфагновых болот следует отметить также клюкву болотную, болотный мирт, подбел обыкновенный. Вахту трехлистную, белокрыльник болотный, ежеголовник малый. Это типичные стенотопные виды, которые вне сфагновых болот не встречаются.  Из древесных растений на сплавине поселяются березы – пушистая и приземистая, а также ивы – пепельная, лапландская и черниковидная. Характерны также различные виды семейства осоковых: пушица влагалищная и др.; из злаковых: молиния голубая, вейник сероватый и тростник. Типичными обитателями сфагновых болот являются шляпочные грибы из рода галерина, в частности галерина сфагновая и болотная. Характер их взаимоотношений со мхами еще до конца не изучен. Вероятно, они не только утилизируют отпад этих растений, но и паразитируют на них.

Особая среда обитания создается в окнах открытой воды, которые образуются из-за разрывов сплавины. Вода здесь обычно насыщена органикой и имеет кислую реакцию. Она является благоприятной средой для обитания многочисленных видов микроскопических водорослей, жгутиконосцев, рачков и личинок водных насекомых. Это, в свою очередь, создает богатую кормовую базу для рыб. Однако кислую среду переносят немногие из них. Обычно здесь обитают только два вида – карась и вьюн, численность которых благодаря богатой кормовой базе может быть очень высокой.   Из земноводных обычны лягушки, встречаются тритоны. Численность этих видов контролируют ужи  – также типичные обитатели болот.

В бескислородной среде торфяных отложений обитают бактерии, вызывающие процесс анаэробного разложения органики. Об их присутствии можно судить по выделению болотного газа – метана, пузыри которого периодически поднимаются на поверхность болота.

С болотами связаны многочисленные виды водоплавающих и хищных птиц. Типичным их обитателем является один из наиболее крупных видов нашей орнитофауны журавль серый, занесенный в Список видов редких животных, растений и грибов для Красной книги Пензенской области (2002).

Экологическое значение моховых болот очень велико. Занимая возвышенные части водоразделов, сложенные водопроницаемыми породами, они играют огромную роль в пополнении запасов подземных вод, а в итоге в питании родников и рек. Кроме того, они являются резерватами местообитаний специфичных только для них видов растений,  беспозвоночных и птиц. В связи с тем, что лесостепная зона является южной границей распространения рассматриваемых экосистем, большинство видов, здесь обитающих, находятся на границе ареалов и нуждаются в охране. Большинство специфичных для моховых болот растений, названных выше, занесены в Красную книгу Пензенской области (2000). Среди практических мер по охране болот и их обитателей в нашем регионе следует указать на включение наиболее крупных болотных экосистем в список особо охраняемых природных территорий в статусе памятников природы.

VII. ГИДРОХИМИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ В БАССЕЙНЕ 

 р. СУРЫ

Несмотря на некоторое улучшение качества воды рек и водоемов области, отмеченное в последние годы, в целом проблема загрязнения поверхностных вод продолжает оставаться острой. По данным Госкомэкологии области и Приволжского центра по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды, качество воды в пунктах наблюдения на основных реках области соответствует 3-му классу (умеренно загрязненные). В таких реках, как Сура, Пенза, Труев, Кутля, Ломовка, Маис, Шукша ниже расположенных на них городов и крупных населенных пунктов, периодически регистрируются превышение предельно допустимых норм содержания для рыбохозяйственных водоемов суммы органических загрязняющих веществ, азота аммонийного, нефтепродуктов, фенолов, железа, марганца, ряда тяжелых металлов и других веществ.

СИГЭКиА Госкомэкологии Пензенской области в течение последних лет проводит периодическое обследование качества воды рек сурского бассейна. Так, в период с 11 по 19 августа 1998 года, в рамках многолетней программы, СИГЭКиА были отобраны пробы воды в следующих точка.

1. Река Сура выше с. Явлейка Кузнецкого района.

2. Река Сура между ст. Канаевка и с. Колдаис.

3. Сурское водохранилище, середина плотины.

4. Река Сура ниже г. Пензы (с.Ухтинка).

5. Река Сура, п. Лунино.

6. Река Сура выше устья р. Инзы

7. Река Сура 500 м ниже устья Инзы.

В отобранных пробах воды проводилось определение рН, взвешенных веществ, сухого  остатка, растворенного кислорода, БПК-5, азота аммонийного, азота нитритного, азота нитратного, фосфатов. Хлоридов, сульфатов, нефтепродуктов, фенолов, калия, натрия, кальция, железа, марганца, меди, кадмия, никеля, свинца, цинка, хрома, кобальта, общей жесткости, щелочности.

Лабораторный анализ отобранных проб показал, что содержание загрязняющих веществ составляет:

- в реке Суре выше с. Явлейка  - азота нитритного – 2 ПДК, фенолов – 10,6 ПДК, железа – 10,4 ПДК, меди – 4 ПДК;

- в реке Суре между ст. Канаевка и с. Колдаис. – азота нитритного – 2,7 ПДК, фенолов – 2,8 ПДК, железа – 3,4 ПДК, марганца – 4 ПДК;

- в Сурском водохранилище (середина плотины) – БПК-5 – 1,8 ПДК, азота нитритного – 2 ПДК, фенолов – 4,2 ПДК;

- в реке Суре ниже города  Пензы – БПК-5 – 2,2 ПДК, азота аммонийного – 1,9 ПДК, азота нитритного – 3 ПДК, фенолов – 4,4 ПДК, железа – 3 ПДК, меди – 3 ПДК, марганца – 9 ПДК, кобальта – 2 ПДК;

- в рек Суре п. Лунино – БПК-5 – 1,6 ПДК, азота нитритного – 4,7 ПДК, фенолов – 2,2 ПДК, железа – 1,5 ПДК, меди – 2 ПДК, марганца – 2 ПДК;

- в реке Суре выше устья р. Инзы – азот нитритного – 2,2 ПДК, фенолов – 2,6 ПДК, железа – 2,4 ПДК, марганца – 4 ПДК;

- в реке Суре  ниже устья  р. Инзы – азота нитритного – 2,5 ПДК, фенолов – 2,3 ПДК, железа – 1,7 ПДК, цинка – 8 ПДК, марганца – 2 ПДК.

Концентрации остальных ингредиентов не превышали предельно допустимых концентраций, установленных для воды рыбохозяйственных водоемов.

Таким образом, анализ полученных результатов показывает, что содержание органических веществ (по БПК-5) в верхнем течении реки не превышает ПДК, в Сурском водохранилище возрастает до 1,8 ПДК, достигает максимума (2,2 ПДК) ниже города Пензы, в районе п. Лунино падает до 1,6 ПДК и достигает нормы у границ области.

Максимальная концентрация аммонийного азота наблюдается ниже города Пензы (1,9 ПДК). В остальных точках его концентрация не превышает предельно допустимой.

Концентрация нитритного азота на всем протяжении реки превышает ПДК в 2-4,7 раза, достигая максимума в районе п. Лунино.

Содержание нитратного азота и фосфатов во всех отобранных точках не превышает ПДК.

Концентрация фенолов на всем протяжении реки превышает ПДК в 2-10 раз, достигая максимума в с. Явлейка Кузнецкого района.

Содержание железа и марганца во всех точках отбора выше ПДК: железа – в 1,5-10 раз, марганца – в 1,1-9 раз.

Концентрация меди превышает ПДК в 3-х точках: с. Явлейка (4 ПДК), ниже города Пензы (3 ПДК) и п. Лунино (2 ПДК).

Приведенные данные свидетельствуют о том, что город Пенза оказывает заметное отрицательное влияние на качество воды в реке Суре по таким загрязняющим веществам как БПК, азот аммонийный и азот нитритный. Налицо ситуация, когда вода из количественно неисчерпаемого вида природных ресурсов превращается в ресурс исчерпаемый качественно: количество воды, пока практически не уменьшается, но чистой, доброкачественной воды становится все меньше и меньше.

Как показывает анализ данных за 2001 г. имеющаяся тенденция загрязнения продолжает сохраняться, хотя по сравнению, с 1998 г. имеются некоторые отличия. Однако говорить о каких-либо закономерностях в плане улучшения качества воды, в частности по содержанию аммонийного и нитритного азота пока преждевременно, т.к. содержание поллютантов зависит от погодных условий и др. факторов. Для достоверного заключения необходим анализ большого количества проб, отбор их в разные сезоны с учетом погодных условий, режима работы очистных сооружений и т.п.

Превышение ПДК в реке Суре по различным ингредиентам за 2001 г.
	Ингредиенты
	Выше 

с. Явлейка
	При впадении в Сурское водохранилище
	Ниже г. Пензы

 (Ухтинка)
	Выше устья р. Инзы
	Ниже устья р. Инзы

	
	ПДК

	
	1
	2
	3
	4
	5

	БПК
	
	
	1,5
	
	1,7

	Азот аммонийный
	1,5
	
	
	
	

	Азот нитритный
	
	2
	
	1,5-2,5
	1,6-2

	Фенолы
	4-9
	2-5
	3
	2-3,5
	2-8

	Железо
	4,4-12,3
	1,5
	8
	3-4,9
	2,6-5,2

	Марганец
	2,4-12
	2,5-12
	7
	6
	6,5-14

	Медь
	7
	5
	3
	2-2,8
	2-3,5

	Цинк
	2-4,8
	
	
	2
	


Из числа притоков реки Суры в 1999 г. были обследованы р. Пенза (с притоком р. Ардымкой), р. Пензятка, р. Инза ( с притоком р. Вырган).

В реке Ардымке обнаружены превышения ПДК рыбохозяйственного водоема по аммонийному азоту в 4,5 раза, нитритному азоту в 2 раза, железу в 4,6-5 раз.

В реке Пензе концентрация нитритного азота превышает ПДК в 1,5 раза, железа – в 7,6 раза.

В реке Пензятке (впадающей в реку Суру ниже города Пенза, п.Ухтинка) найдены превышения ПДК по фенолам в 7 раз, по меди в 2 раза.

В реке Вырган содержание загрязняющих веществ составляет: азота нитритного – 3,7 ПДК, фенолов – 3 ПДК, фторидов – 8,5 ПДК, нефтепродуктов – 2 ПДК, железа – 4 ПДК, марганца – 12 ПДК, меди – 5 ПДК, цинка – 3 ПДК.

В реке Инзе имеются превышения ПДК по БПК5 в 1,3 раза, по азоту аммонийному – 3 раза, по азотному нитритному – в 2 раза, по фенолам – в 3 раза, по железу – в 4 раза.

В старое русло реки Суры, пересекающее железнодорожный р-н г. Пензы впадает донный выпуск плотины Сурского водохранилища. Концентрации загрязняющих веществ в воде донного выпуска составляют: азота нитритного – 4 ПДК, нефтепродуктов – 2,8 ПДК, фенолов – 4 ПДК, железа – 6,2 ПДК, марганца – 7 ПДК, меди – 4 ПДК. В Старой Суре (г. Пенза) обнаружены превышения ПДК по БПК5 в 1,2 раза (максимальное содержание – 2,7 ПДК), по азоту нитритному – в 2-3 раза, по нефтепродуктам в 1,2-2,8 раза, по фенолам – в 3,7-20 раз, по железу в 2,5-7,5 раза, по марганцу – в 6-13 раз, по меди – в 2 раза.

В 2001 году притоки р. Суры изучались более детально. Как видно из таблицы практически все они загрязнены и имеют существенные превышения ПДК по различным показателям. Таким образом, р. Сура принимает в себя не только сточные воды с хозяйственных объектов, но и загрязненную воду притоков. Относительно чистая вода попадает в р. Суру и ее притоки из родников, которых в бассейне р. Суры имеется довольно много. В тоже время следует подчеркнуть, что далеко не все источники несут чистую воду, соответствующую нормам СанПиНа. Об этом свидетельствуют данные исследования ФГУ «Сиак по Приволжскому региону» за 2001 (табл. ). Причиной такого положения является то, что к настоящему времени оказываются загрязненными не только поверхностные воды и почвы, но и вся геосистема Сурского бассейна включая геологическую среду. Таким образом, в Пензенской области проблема снабжения населения чистой питьевой водой стоит довольно остро. Гидрохимическая ситуация складывающая в бассейне р. Суры в целом не благоприятна. Не составляет исключение и Сурское водохранилище- основной источник водоснабжения г. Пензы. Его гидрохимические показатели изучены наиболее детально. По классификации Алекина (1970) оно относится к кальциевой группе гидрокарбонатных вод. Основные гидрохимические показатели этого водоема отражает таблица  , из которой видно, что существенные превышения ПДК в 4-7 кратном размере наблюдаются по железу, марганцу, в 2-х кратном размере по меди, в 3-4-х кратном размере по фенолам. Небольшие превышения в отдельные годы наблюдаются также про БПК5, аммонийному азоту, нитритам, цинку. В целом вода водохранилища может быть отнесена к III-IV классу вод и охарактеризована как загрязненная.

Превышения ПДК в притоках реки Суры по различным ингредиентам за 2001 год
	Концентрация загрязняющих веществ в долях ПДК

	Ингредиенты
	Тру

ев
	Теш

нярь
	Када

да
	Юлов

ка
	Ишим

ка
	Кол

даис
	Уза
	Пен

за
	Пен

зят

ка
	Ива

нырс
	Шук

ша
	Кут

ля
	Айва
	Ло

мов

ка
	Пеле

тьма
	Вьяс
	Маис
	Ин

за

	БПК
	1,2
	
	3,4
	
	
	
	
	1,4
	1,1
	1,4
	1,9
	3
	
	
	
	
	
	2,2

	Азот аммонийный
	1,7
	1,5
	1,1
	
	1,4
	
	
	
	2,3
	1,2
	1,25
	2,6
	2
	
	
	
	
	2,2

	Азот нитриный
	10
	2,5
	
	
	
	
	
	1,7
	
	
	19
	14,5
	
	3
	2
	
	1,9
	1,4

	Фосфаты
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1,1
	
	

	Нефтепродукты
	1,4
	
	
	1,4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Фенолы
	
	
	
	
	
	
	
	11
	
	8
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Железо
	1,2
	2,9
	
	1,4
	
	
	5
	4
	1,3
	10,2
	2,1
	4,8
	12,7
	1,6
	2,2
	5
	3,4
	4,4

	Марганец
	
	
	1,6
	2,7
	
	1,7
	13
	14,8
	7
	4,9
	12
	
	8
	4
	9
	5
	
	3

	Медь
	
	
	4
	2
	2,5
	
	4
	1,9
	
	4
	8
	2
	5
	3
	8
	3
	2
	3

	СПАВ
	
	
	
	1,3
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	

	Цинк
	
	
	
	
	
	
	1,1
	
	
	1,5
	2,6
	
	5
	
	2
	1,6
	2,2
	1,6










Приложение

Перечень родников, проверенных Пензенским филиалом ФГУ «СИАК по Приволжскому региону» в 2001 года
	Дата
	Местонахождение родника
	Заключение о качестве

 воды

	1
	2
	3

	г. Пенза

	9.01.01
	Родник-колодец, ул. Тимирязева, 104
	Превышение ПДК питьевой воды по нитратам в 2, 6 раза

	24.04.01
	Родник на ул. Горной, район таксопарка
	Превышение ПДК питьевой воды по нитратам в 1,5 раза

	24.04.01
	Родник в районе гостиницы «Ласточка»
	Соответствует СанПин 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	26.04.01
	Родник на тропе здоровья, около педагогического университета
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	26.04.01
	Родник «Самовар» на тропе здоровья
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	4.05.01
	Родник на кордоне «Студеный» п. Ахуны
	Превышение ПДК питьевой воды по нитратам в 3,2 раза

	4.05.01
	Родник у сельхозакадемии
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	8.06.01
	Родник на ул.Кривозерье
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Пензенский район

	15.05.01
	Родник в районе 1-го поста на Сурском водохранилище
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	15.05.01
	Родник «Чайник» с.Камайка на трассе Пенза-Шемышейка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	17.05.01
	Родник «Еланский» на трассе Пенза – Сердобск, 10/81 км
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	6.06.01
	Родник п.Золотаревка – п.Боголюбовка (у пруда в лесном массиве)
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	23.07.01
	Родник Безымянный 150 м в сторону р. Лямзяй
	Превышение ПДК питьевой воды по железу в 2 раза

	23.07.01
	Родник Лямзяй в правом отроге в 1-ом от моря земляном колодце
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	23.07.01
	Родник деревянный колодец 300 м от р. Безымянный-2, 500 м от р. Лямзяй
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	23.07.01
	Родник р. Мертвая речка кв. 80
	Превышение ПДК питьевой воды по железу в 1,6 раза

	23.07.01
	Родник р. Акулька
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	23.07.01
	Каптаж родников п. Леонидовка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	27.07.01
	Нижний родник у старого универмага п. Золотаревка
	Превышает ПДК питьевой воды по марганцу в 4 раза

	27.07.01
	Верхний родник у старого универмага п. Золотаревка 
	Превышение ПДК питьевой воды по марганцу в 6 раз.

	27.07.01
	Родник п.Боголюбовка, ул. Белинского, 34
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	1
	2
	3

	27.07.01
	«Попов» родник п. Боголюбовка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	27.07.01
	Родник в правом отроге р. Круглый кв. 58
	Превышение ПДК питьевой воды по железу в 1,9 раза

	27.07.01
	Родник в верховьях р. Жданки 30 м от родника с желтыми отложениями
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	17.10.01
	Родник в верховьях р. Жданки 50 м от родника с желтыми отложениями
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	17.10.01
	Каптаж родников санатория с. Кичкилейка
	Превышение ПДК питьевой воды по фенолам в 3 раза

	17.10.01
	Родник к кладбища с. Кичкилейка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Бессоновский район

	23.05.01
	Родник «Кувшин» 26-й км трассы Пенза-Лунино, между с.Грабово и с. Вазерки
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Городищенский район

	8.06.01
	Родник «Калашный» г. Сурск
	Превышение ПДК питьевой воды по железу в 4,7 раза

	12.11.01
	Родник ст. Канаевка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Камешкирский район

	18.05.01
	Родник «Белый ключ» в северной части села Р. Камешкир
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Кузнецкий район

	5.06.01
	Родник № 1, с. Махалино ( с металлическим каркасом, в 10 м от трассы)
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	5.06.01
	Родник № 2, с.Махалино ( с бетонированными кольцами, в 5 м от трассы)
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	5.06.01
	Родник садоводческого кооператива в районе санатория «Надежда»
	Превышение ПДК питьевой воды по железу в 1,6 раза

	5.06.01
	Родник санатория «Надежда» с. Ульяновка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	5.06.01
	Родник «Дарвинский» г. Кузнецк, ул. 9 линия, д. 14
	Превышение ПДК питьевой воды по нитратам в 3 раза

	5.06.01
	Родник «Часовня»
	Превышение ПДК питьевой воды по нитратам в 4,4 раза

	24.12.01
	Родник с. Шелемис
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	24.12.01
	Родник с. Бутурлинка
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Мокшанский район

	10.05.01
	Родник «Чайник» п. Рамзай на трассе Пенза-Мокшан
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	Шемышейский район

	22.01.01
	Родник № 1 с.Демкино
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода

	22.01.01
	Родник № 2 с. Демкино
	Соответствует СанПиН 2.1.4.559-96 Питьевая вода


Среднегодовые показатели качества воды Пензенского водохранилища
	№№
	Показатели, мг/л
	ПДК р/х
	1999 г.
	2000 г.
	2001 г.

	1
	рН
	6.5-8.5
	7.8
	7.6
	7.6

	2
	Взвешен. вещ-ва
	20.0
	5.6
	10.3
	11.8

	3
	Сухой остаток
	1000
	225
	223
	215.1

	4
	Растворенный кислород
	з-4, л-6
	9.1
	9.5
	9.74

	5
	БПК5
	2
	1.7
	2.2
	1.83

	6
	ХПК
	15
	
	
	

	7
	Азот аммонийный
	0.4
	0.40
	0.48
	0.34

	8
	Азот нитратов
	0.02
	0.03
	0.05
	0.02

	9
	Азот нитратов
	9.1
	0.8
	0.9
	0.91

	10
	Фосфаты
	0.6
	0.1
	0.20
	0.24

	11
	Хлориды
	300
	5.6
	5.9
	7.2

	12
	Сульфаты
	100
	24.0
	22.7
	24.4

	13
	Фториды
	0.75
	0.24
	0.18
	0.13


	14
	Калий
	50.0
	3.0
	3.6
	3.52

	15
	Натрий
	120.0
	7.9
	7.2
	8.15

	16
	Кальций
	180.0
	37.8
	39.7
	36.11

	17
	Магний
	40.0
	13.5
	9.5
	7.81

	18
	Жесткость общ.мг.экв/л
	
	3.1
	2.7
	2.49

	19
	Железо
	0.10
	0.62
	0.47
	0.72

	20
	Марганец
	0.010
	0.070
	0.053
	0.081

	21
	Медь
	0.001
	0.002
	0.0027
	0.0027

	22
	Кадмий
	0.005
	0.001
	0.0011
	0.0007

	23
	Никель
	0.010
	0.007
	0.0069
	0.0044

	24
	Свинец
	0.1
	0.010
	0.0053
	0.0038

	25
	Цинк
	0.01
	0.013
	0.0078
	0.0085

	26
	Хром
	0.07
	0.004
	0.0031
	0.0111

	27
	Кобальт
	0.01
	0.003
	0.0031
	0.0025

	28
	Нефтепродукты
	0.05
	0.030
	0.024
	0.027

	29
	СПАВ
	0.5
	0.03
	0.016
	0.031

	30
	Фенолы
	0.001
	0.0045
	0.0033
	0.0031

	31
	Мышьяк
	0.05
	0.0025
	0.0068
	0.0069

	32
	ИЗВ
	
	3.52
	2.90
	3.79

	
	Класс качества
	
	IY,

загрязненная
	IY,

загрязненная
	IY,

загрязненная


VIII. Проблема биологического загрязнения 


Среди экологических проблем изучаемой территории довольно серьезной является проблема биологического загрязнения. Неудачные опыты по интродукции растений и акклиматизации животных продолжают наносить непоправимый ущерб природным экосистемам, который в ряде случаев имеет прогрессирующий характер.


Наибольший размах в настоящее время имеет экспансия  клена ясенелистного в сообщества прирусловой поймы р. Суры. Указанный вид конкурирует с тополем черным и успешно вытесняет его. Имея более крупные легкопроростающие семена и соответственно более мощные всходы, клен вытесняет осокорь с молодых песчаных наносов и образует вместе с видами ив сплошные заросли, возраст которых местами составляет уже 15 – 20 лет, что говорит о длительности описываемого процесса и его нарастающем характере. В отличии от осокорево-ивовых, кленово-ивовые сообщества имеют иной световой режим. Если для первых характерен разноообразный травяной покров из-за незначительной сомкнутости крон, то вторые в силу особенностей строения крон клена, представляют собой тенистые заросли, под пологом которых развиваются лишь угнетенные экземпляры сныти и крапивы. Кроме того, с осокорем консортивными отношениями связано большое количество беспозвоночных животных, макро – и микроскопических грибов, которые вместе с осокорем выпадают из пойменных сообществ.


Вторым заносным древесным видом, конкурирующим с осокорем, является тополь белый. Однако, в связи с малой численностью его нельзя считать серьезным конкурентом осокоря.


Среди заносных травянистых растений очень широкие масштабы приняло расселение эхиноцистиса дольчатого (рис.27). Этот вид североамериканского происхождения очень активно внедряется в заросли ивовых кустарников, вытесняя местные виды лиан: хмель вьющийся, паслен сладкогорький и повой заборный.


Кроме того к нарушенным луговым сообществам адаптировался борщевик Сосновского, дальневосточный вид, который местами образует довольно большие заросли.


Из видов зообиоты наиболее агрессивным заносным элементом является дальневосточный вид – ротан или головешка. Эта небольшая рыба появилась в водоемах Пензенской области в начале 80-х годов ХХ в. и достигла максимальной численности в 1991-1004 гг. Массовой размножение ротана наблюдалось и в большинстве пойменных озер региона. Начиная с 1995г. численность указанного вида начала снижаться. Вероятно, это связано с тем, что он исчерпал кормовые ресурсы озер, нанося громадный ущерб всей зообиоте. Подорвав гетеротрофный блок экосистем и, в первую очередь, первичных консументов, начал провоцировать активное зарастание озер телорезом (рис.26). Таким образом, массовое размножение ротана – это, возможно, одна из причин деградации озерных экосистем.


Несомненно, огромный ущерб экосистемам пойменных озер был нанесен ондатрой. Этот грызун, питающийся молодыми побегами водных растений, возможно, является одной из причин вымирания рогульника плавающего. Последний, являясь однолетним растением, в результате обкусывания проростков ондатрой мог существенно снизить свою численность. Кроме того, конкуренция ондатры с выхухолью русской также нанесла огромный ущерб популяциям последней.


Акклиматизация американской норки привела к вытеснению из пойменных сообществ норки европейской.


IX. ПРИРОДНЫЕ УСЛОВИЯ БАССЕЙА Р.СУРЫ

9.1. Геологическая среда


Пензенская область по структурно-геологическому строению делится на две почти равные части: западную и восточную. Бассейн р. Суры и выделенные в его  пределах ландшафтные районы, практически совпадают с восточной частью.


К дневной поверхности на этой территории приближены комплексы осадочных пород, образовавшихся в длительный временной промежуток – от каменноугольного до четвертичного периода включительно, и представленные различными отложениями: известняками, песчаника, опоками, глинами, песками и т.д.


Подземные воды, являющиеся одной из основных составляющих геологической среды, играют важную роль в формировании поверхностных водных источников, питая их (в межень), либо питаясь ими (в паводок). 
Состав подземных вод, как правило, обусловлен составом водовмещающих пород и пород зоны аэрации – толщи отложений, через которую фильтруются атмосферные осадки.


Атмосферные осадки  также обладают определенным минеральным составом, зависящим от состава атмосферного газа ( N, O, CO2 и др.) и пыли, поднимающейся с поверхности суши и имеющей различный состав на разных территориях, обусловленный природными и техногенными факторами. Проникая через почвенный покров, атмосферные воды обогащаются углекислым газом, выделяемым органическим веществом, насыщающим почву. Углекислый газ усиливает растворяющую способность воды.


В подземной воде установлено подавляющее большинство химических элементов. Важнейшими ионами, определяющими минерализацию воды, являются: Na+, Ca++, Mg++, Cl-, SO4--, HCO3-   и NO3 -.  В меньших количествах в подземных водах содержатся К+  и Fe++. Все компоненты находятся в рассеянном состоянии.


Первые от поверхности водоносные горизонты, как правило, содержат пресную (минерализация от 1 г/дм3) подземную воду гидрокарбонатного, реже сульфатно-гидрокарбонатного состава с различным соотношением основных катионов (Са, Na, Mg), зависящим от состава водовмещающих пород. Так, для известняково-доломитовых отложений каменноугольного возраста, выходящих на дневную поверхность в северной части области (Иссинский, Лунинский районы), характерны воды с повышенным содержанием кальция и магния, т.е. жесткие; к опокам и песчаникам палеогена, приближенного к поверхности на значительной территории восточной части области, приурочены мягкие воды с преобладающим содержанием натрия.


В фациально-изменчивых отложениях верхнего мела, распространенных в юго-западной части описываемой территории (район г. Пензы), подземные воды заключены в кварц-глауконитовых песчаниках и песках, иногда опоках и опоковидных глинах и отличаются повышенными:  минерализацией (0,9 до 1,8 мг/дм3) и жесткостью (0,8 до 17 мг-экв/дм3), в основном при гидрокарбанатно-сульфатном кальциево-натриевом составе.


Грунтовые воды четвертичного водоносного горизонта имеют сульфатно-гидрокарбонатный, натриево-магниево-кальциевый (натриево-кальциевый, магниево-натриево-кальциевый) состав; содержание железа 0,3-3,0 мг/дм3, минерализация 0,1-1,00г/дм3. Сезонной закономерностью является увеличение минерализации, железа и окисляемости при повышении уровня грунтовых вод.


Глауконитовый состав песков и песчаников, характерный для Пензенской области, способствует обогащению подземных под железом, содержание которого превышает ПДК на значительной территории (до 1-10 раз). Помимо железа, для восточной части территории области характерно повышенное фоновое содержание марганца (до 1-3 ПДК), как спутника железа, и кадмия (до 1-2 ПДК), обусловленного присутствием в прослое песчаника, на границе саратовского и сызранского водоносных горизонтов палеогена и гальки фосфоритов.


Химический состав подземных вод может изменяться во времени и в пространстве под влиянием естественных и искусственных (техногеннных) факторов.


Основными источниками воздействия на состояние геологической среды, в том числе: горных пород, зоны аэрации, подземных вод, на территории области являются предприятия нефтедобывающего, топливно-энергетического, промышленного, коммунального и сельскохозяйственного комплексов, линейные объекты (нефте- газо- и продуктопроводы, железные и автомобильные дороги), селитебная застройка крупных населенных пунктов, радиоактивное загрязнение «Чернобыльского следа», объекты уничтожения и захоронения химического оружия и свалки.


Изучение качественного состава подземных вод (мониторинг) на территории Пензенской области осуществляется: - недропользователями (из собственных эксплуатационных скважин и родников); - Территориальным центром государственного мониторинга состояния недр (ТЦ ГМСН) Пензенской области (по сети наблюдательных скважин федерального – 48скв. и территориального – 8 скв. уровней); -  лабораториями Обл.ЦГСЭН и ФГУ «СИАК по Приволжскому региону» (родники, эксплуатационные скважины – при контрольном обследовании).


Сбор, анализ и обобщение информации о состоянии подземных вод проводит ТЦ ГМСН.


По данным исследований 2001 – 2002 гг на территории области выявлено более 100, в основном точечных очагов загрязнения подземных вод различных водоносных горизонтов техногенного характера (фенолы, нефтепродукты, свинец, БПК5, аммоний) обусловленных:

1. Несоблюдением режима 3СО и требований к оборудованию устьев скважин (СНИП 2.04.02-84) – часто нарушена герметичность, не соответствует высота колонны над полом и др.

2. Наличием большого количества заброшенных и бесхозных скважин, устья которых открыты, вследствие чего являются предметом любопытства населения, забрасывающего в них различные предметы и мусор.

3. Некачественным тампонажем заброшенных скважин, когда не производится чистка стволов, прокачка скважин и изоляция водоносных горизонтов.

Площадное загрязнение подземных вод возможно выявить лишь при наличии сети специальных наблюдательных скважин на объектах загрязнения и регулярных исследованиях качества подземных вод в аккредитованных лабораториях области.


Из 3500 потенциальных источников загрязнения на территории области, наблюдательная сеть имеется лишь на 38 объектах (в основном АЗК и нефтебазы). Мониторинг подземных вод ведется лишь на 8 (2001).

 Результатами контрольных отборов проб из наблюдательных скважин полигона ТБО в с.Чемодановка (1996, 1998, 2001гг) и регулярными наблюдениями за качеством подземных вод по скважинам федеральной наблюдательной сети на Подлесновском месторождении подземных вод (бассейн р.Вядя) установлено, что ореол загрязнения грунтовых вод распространился от свалки на расстояние более 6 км (до р.Вядя). В разрезе загрязнение проникло на глубину 20-60 м до глубины залегания альбского водоносного горизонта. При этом грунтовые воды в районе месторождения загрязнены (в ПДК): железом – 11,2; марганцем – 11,4; фенолами – 1,0; этанолом – 11,2; повышено БПК5 – до 3,8 ПДК. В водах альбского водоносного горизонта повышено содержание (в ПДК): железа – 6,3; БПК5- 1,92; марганца – 0,9; фенолов – 14,0.


На объектах хранения и реализации нефтепродуктов Пензенской области (нефтебазы, ЛПДС, АЗК, к-т «Утес») почти во всех наблюдательных скважинах, оборудованных на грунтовый водоносный горизонт четвертичного возраста, отмечено загрязнение последних нефтепродуктами в количестве 1,9 – 48,0 ПДК.


Для оконтуривания очагов загрязнения грунтовых вод на большинстве объектов существующих скважин недостаточно и необходимо расширить наблюдательную сеть. Но основная проблема – это отсутствие мониторинга подземных вод на большинстве объектов (по 30 из 38), имеющих ОНС (объектную наблюдательную сеть).


Для выявления новых очагов загрязнения подземных вод необходимо развивать наблюдательную сеть области как за средства недропользователей, так и за счет областного бюджета.


Таким образом, проблемы загрязнения подземных вод существующие в области, имеют природный (железо, марганец, кадмий, минерализация) и техногенный (нефтепродукты, фенолы, свинец, аммоний и др.) характер. Причем, природное устранимо установками обезжелезивания и опреснения. Избежать техногенное позволят следующие мероприятия:

1. Ликвидация бездействующих бесхозных скважин по единой целевой программе;

2. Выявление и картирование (оконтуривание) очагов загрязнения путем бурения специальных наблюдательных скважин (или иными средствами) с целью разработки рекомендаций по их устранению, либо уменьшению негативного воздействия на геологическую среду.

3. Ведение мониторинга геологической среды на объектах имеющих наблюдательную сеть и аккумуляция этой информации в едином центре, с целью разработки комплексных мероприятий по реабилитации геологической среды.

В целом, подземные воды, имеющие ряд преимуществ перед поверхностными (более высокое качество, надежную защищенность), играют огромную роль в хозяйственно-питьевом водоснабжении населения области.


За счет подземных вод на 100% удовлетворяется потребность в воде  большинства населенных пунктов области. Исключением являются г. Пенза и р.п. Колышлей, доля подземных вод в водоснабжении которых 3,1% и 15,2%, соответственно. Водоснабжение г. Пенза можно организовать за счет подземных вод, разведанные запасы которых в округе города составляют 249.65 тыс.м3/сут., что превышает хозяйственное и питьевое потребление города (215 тыс.м3/сут.).


Суммарный водоотбор подземных вод по области в 2001 г. составил 172,1 тыс.м3/сут.


Прогнозные эксплуатационные ресурсы области составляют 8789 тыс.м3/сут., их модуль – 2,35 л/с км2. Разведанные эксплуатационные запасы равны 482,6 тыс.м3/сут – разведано и утверждено 14 участков пресных подземных вод на 6 месторождениях.

9.2. Состояние почвенного покрова и проблемы его охраны

В бассейне р. Суры в пределах Пензенской области преобладают различные разновидности серых лесных почв, на которые приходится % территории. Выщелоченные черноземы занимают около % на остальной территории представлены менее распространенные типы почв: черноземы типичные солонцеватые, черноземы типичные карбонатные, черноземы оподзоленные, солонцы и аллювиальные почвы речных пойм.

Состояние почвенного покрова изучаемой территории сильно нарушено. В связи с тем, что на большей ее части материнские породы, на которых формируется почва представлены легко размываемыми песками и покровными суглинками, площадь земель, в той или иной степени подверженных эрозии составляет более 70%. При этом непосредственно на овражно-балочную сеть приходится около 0,45% территории. При этом данный показатель, оказывается значительно выше среднего в Лунинском – 0,75% и Неверкинском – 0,74% площади. Несмотря на то, что вдоль оврагов высаживались противоэрозионные лесополосы их эффективность оказалась не высокой. Овраги продолжают расти (рис. ), при этом эрозия разрушает земли занятые лесополосами. Это ведет к тому, что сотни тысяч тонн почвы ежегодно с талыми водами и после сильных дождей сносится в реки. Этот процесс дополняется и выносом в них продуктов размыва коренных пород ожелезненных песчанников и глаукопитовых песков, которые содержат значительное количество различных химических элементов и в первую очередь железа и марганца. Существенные превышения ПДК по этим элементам в притоках р. Суры коррилирует с залеганием этих пород и районами активной эрозии. Таким образом, хотя высокое содержание железа и марганца в указанных породах является естественным, превышение ПДК по этим инградиентам 4-10 и более раз в поверхностных водах нельзя считать фоновым, т.к. в незагрязненных подземных водах (см. раздел ) содержание этих элементов оказывается значительно меньшим. В связи с тем, что активная водная эрозия является результатом хозяйственной деятельности человека существенные превышения ПДК по железу и марганцу, а также по содержанию взвешенных веществ нельзя считать фоновыми. Это значит, что борьба с водной эрозией на водозборной площади р. Суры – необходима не только с точки зрения охраны почв, но и с точки зрения улучшения качества воды. Как показывают наблюдения, лучшим закрепителями почв являются степные растения: корнеотпрысковые кустарники – вишня степная, терн, миндаль низкий и плотнокустовые злаки, в первую очередь ковыли. Следует подчеркнуть, что в районах с наиболее развитой сетью растущих оврагов, в частности по долинам р.Ломовки и Пелетьмы в Лунинском р-не степной покров сменился луговым из-за очень сильной пастбищной нагрузки и неумеренной распашки склоновых земель в прошлом. Луговые же растения, в отличии от степных, обладают менее мощными корневыми системами и неспособны противостоять размыву почв.

В связи с этим реинтродукция степных растений на сильно эродированных землях является одной из важнейших задач практической экологии в регионе. Проведение этих работ имеет большое значение не только с точки зрения охраны почв и вод,  но и позиций восстановления биоразнообразия, численности промысловых животных и т.п. Не меньшую опасность с точки зрения смыва почв и загрязнения водоемов создают заброшенные неиспользуемые карьеры по добыче песка, щебня и т.п. Необходима полная инвентаризация подобных объектов и рекультивация нарушенных ими земель.

Важнейшей задачей с точки зрения предотвращения эрозионных процессов является внедрение адаптивно ландшафтных систем земледелия в хозяйствах расположенных на водосборной площади р. Суры. Базовым с этой точки зрения предприятием может служить учхоз «Рамзай» Пензенской сельхозакадемии. Для него уже разработан подобный проект, однако отсутствие средств тормозит его внедрение.

Большую опасность представляет четко наметившаяся тенденция закисления почв (табл.) . Причиной этого в первую очередь являются низкие буферные свойства подстилающих пород – песков, опок и песчанников, не содержащих карбонатов. В связи с этим внесение некоторых минеральных удобрений – калийной соли, сульфата аммония, а также выпадение кислотных дождей привело к изменениям рН в кислую сторону. Следует подчеркнуть, что этот процесс опасен не только с точки зрения снижения почвенного плодородия. Он способствует мобилизации поверхностным стокам из почв и минеральных пород различных химических элементов и загрязнении ими водоемов.

В бассейне р. Суры имеет место и загрязнение почв. След чернобыльской катастрофы не обошел и Пензенскую область. При этом наиболее загрязненными оказались районы лесного Засурья – Бессоновский, Лунинский, Никольский и Городищенский, где загрязнение цезием –137 составляло местами от 1,4 до 5 Кюри. Однако к настоящему времени, по прошествии 15 лет положение изменилось к лучшему в связи с вымыванием радиоактивных веществ и их разложением. Период полураспада цезия – 137 составляет 30 лет. Поэтому возникший после Чернобыльской катастрофы радиоактивный фон постепенно снижается.

Загрязнение почв токсическими элементами в результате работ по уничтожению химического оружия в прошлом имеет место в окрестностях станции Леонидовка. Кроме того, сильным техногенным загрязнением характеризуется обширная территории на восточной окраине г. Пензы известная под названием Камыши-Хвощи (рис.27 ).

Серьезную проблему загрязнения почвы представляют твердые бытовые отходы (ТБО). Практически близ всех населенных пунктов существуют санкционированные и несанкционированные свалки, которые с каждым годом неуклонно растут. Особую тревогу вызывает полигон ТБО г. Пензы. Место под его организацию было выбрано стихийно и экологически безграмотно – в бассейне р. Вязь и зеленой зоне г. Пензы. В связи  с этим чтобы предотвратить дальнейшее загрязнение окружающей среды необходимо внедрять прогрессивные технологии переработки ТБО, нацеленные на рециклизацию суть которой состоит не просто в утилизации мусора, а в использовании его в качестве сырья для получения полезных  продуктов и изделий.

9.3. Климат и состояние воздушного бассейна


Климат бассейна р. Суры в пределах Пензенской области умеренно-континентальный с теплым летом и довольно холодной зимой, благоприятный для здоровья человека. В теплое время года для этой территории характерно повышение температур с севера на юг. Средняя июльская температура в северной части составляет 190, в южной 19,50. Максимальная температура, зарегистрированная в районе Бессоновки составляет +380, в районе Лопатина -  +400. Усиление морозности в холодное время года наблюдается с запада на восток. В западной части территории среднеянварская температура составляет -  -12,50, в восточной -   - 130. Характер увлажнения тесно связан с рельефом местности. Наибольшее количество осадков до 650 мм в год выпадает на возвышенностях северовосточной части территории. В долине р. Суры и ее притоков осадков выпадает несколько меньше – 550 – 600 мм в год. В южной части рассматриваемой территории осадков выпадает несколько меньше от 500 до 600 мм в год, а местами и менее 500 мм. Следует отметить, что в отдельные годы наблюдаются существенные отклонения от средних значений следствием чего являются периодически повторяющиеся засухи. Хотя годовое количество осадков сопоставимо с величиной испаряемости, поверхностный сток (15-20%) и нерегулярность их выпадения создают определенный дефицит увлажнения. Примерно 30% годовых осадков выпадает в твердом виде и 70% в жидком. С ноября по март осадки выпадают почти исключительно в виде снега, в связи с чем в течение 4,5-5 месяцев держится устойчивый снежный покров (Жаков, 1970; Куприянов, 2001).


Среди регионов европейской части России Пензенская область относится к числу наиболее благополучных в плане состояния воздушного бассейна. Причиной этого является отсутствие предприятий металлургической, химической, нефтеперегонной промышленности и крупных тепловых электростанций. Загрязнение воздуха происходит преимущественно за счет автотранспорта, выбросов котельных и т.п. имеет локальный характер и связано с населенными пунктами. В целом же это загрязнение в основном ассимилируется за счет высокой лесистости территории и воздушный бассейн на большей ее части находится в хорошем состоянии.


Благоприятный для проживания климат и чистый воздух – крайне важный ресурс для развития индустрии отдыха и туризма в регионе. Это следует учитывать в планах экономического развития территории. Сложившаяся специализация промышленного производства должна развиваться и далее. Строительство предприятий, которые могут ухудшить состояние воздушного бассейна в пределах водосборной площади р. Суры не должно иметь места.

9.4. Растительный покров и проблемы его охраны 

Растительный покров бассейна р. Суры в пределах Пензенской области в далеком прошлом представлял собой территорию, почти полностью покрытую лесом. Степные сообщества, судя по распространению черноземных почв, преобладали лишь в южной и западной части территории, на остальной площади, особенно в пределах Засурского плато, степной элемент растительности встречался в виде небольших фрагментов на фоне бескрайних лесных пространств (рис. 28).

В процессе заселения территории степи были почти полностью распаханы, исключая склоновые неудобные для освоения участки, часть лесов раскорчеван под сельскохозяйственные угодья. В настоящее время для бассейна р. Суры характерна следующая структура земельного фонда - 36,3% составляют леса Гослесфонда и других землепользователей; 48,9% составляет пашня; остальные-  16,8 % приходятся на пастбища, сенокосы, заросли кустарников, полезащитные и противоэрозионные лесополосы.

В пределах рассматриваемой территории сосредоточены основные лесные ресурсы Пензенской области. Здесь находятся 11 лесхозов, характеристика лесного фонда которых дается в таблицах 5-10. Как видно из приведенных цифровых данных леса водосборной площади р. Суры интенсивно

Таблица 5

Распределение покрытой лесной растительностью площади по хозяйственным частям

	Общая покрытая лесами площадь в га
	Хвойные
	Твердолиственные
	Мягколиственные

	
	В га
	В%
	В га
	В%
	В га
	В%

	544012
	209582
	38,7
	76820
	14,2
	255249
	47,1


Таблица6

Распределение хвойных лесов по группам возраста

	Молодняки
	Средневозрастные
	Приспевающие
	Спелые и перестойные

	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %

	119487
	57
	51092
	24,4
	25218
	12
	13785
	16,6


Таблица 7

Распределение твердолиственных лесов по группам возраста

	Молодняки
	Средневозрастные
	Приспевающие
	Спелые и перестойные

	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %

	6558
	8,5
	32340
	42,1
	13000
	16,9
	24422
	32,5


Таблица 8

Распределение мягколиственных лесов по группам возраста

	Молодняки
	Средневозрастные
	Приспевающие
	Спелые и перестойные

	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %

	68538
	26,9
	107543
	42,1
	39540
	15,5
	39628
	15,5


Таблица9

Распределение общей площади земель леного фонда по группам лесов с выделением водоохранных функций

	1 группа
	2 группа
	Водоохранные

	В га
	В %
	В га
	В %
	В га
	В %

	324980
	47
	257768
	37
	118093
	16


Таблица 10

Использование лесосечного фонда по годам

	Существующая расчетная лесосека
	1999г.
	2000г.
	2001г.

	
	В га 
	В тыс. м3
	В га 
	В тыс. м3
	В га 
	В тыс. м3

	800,6
	1692
	336
	1966
	406
	1882
	375


эксплуатируются, в связи с чем их видовой состав, вертикальная и гори
зонтальная структура оказались сильно нарушены (Чистякова,1994; Иванов, Чистякова и др. 2000) По данным геоботаников и географов, изучавших растительность центральной части Приволжской возвышенности в прошлом на этой территории господствовали сосновые леса (Благовещенский1951, Мильков1953; Спрыгин, 1986). В растительном покрове этой территории они играют особую роль, т.к. занимают наиболее возвышенные части этой физико-географической провинции, не подвергавшиеся последнему оледенению. В связи с этим среди растительных формаций региона они являются самыми древними. В силу биологических особенностей сосны эти леса приурочены к бедным элементами питания светло-серым лесным почвам, формирующихся на песках, а также каменистых породах - песчаниках и опоках. Примесь лиственных пород в сосновых лесах тесно связана с эдафическим фактором. В условиях водоразделов, где почвы наиболее богаты, обычно развиваются сложные сосняки. Они имеют многоярусный древостой. Первый ярус образует сосна, второй - широколиственные деревья: дуб, липа, реже клея остролистный. Видовое разнообразие деревьев и кустарников тесно связано с плодородием почва. Сложные сосняки с дубом и липой, с хорошо выраженным подлеском из лещины обыкновенной, занимают наиболее плодородные участки. На относительно бедных гумусом супесях их сменяют сосняки липовые. В травяном покрове сложных сосняков преобладают звездчатка ланцетовидная и осока волосистая. На плоских водоразделах, сложенных песками с близким залеганием грунтовых вод встречаются участки сосняков черничниковых, зеленомошных и долгомошно - сфагновых. Эти группы ассоциаций выражены не только на плоских водоразделах, а в условиях дюнного рельефа песчаных отложений надпойменных террас долины р.Суры. Кроме названных выше типов соснового леса в изучаемом регионе довольно широко распространены сосняки лишайниковые и лишайниково - зеленомошные. Рассеченный рельеф надпойменных террас создает резкие контрасты в увлажнении. Если в междюнных котловинах с достаточным и избыточным увлажнением держатся представители таежной флоры : черника, брусника, плауны булавовидный и годичный, майник двулистный и др.; то на южных склонах дюн, в условиях крайней сухости, обычны растения - ксерофиты -типичные обитатели степей : ковыли перистый и сарептский,  типчак, ракитник русский, дрок красильный, вишня степная и др.. Таким образом, сосновые леса являются резерватами как чисто лесных, так и степных растений. Местообитания последних во многом поддерживается пирогенным фактором. Вероятно, он играл особую роль в прошлом, когда лесные пожары никто не тушил и в сосняках выгорали обширные площади, занимавшиеся степной растительностью. Возможно, эти резерваты степной флоры на фоне сосновых лесов, послужили источником семян для заселения обширных пространств в западной части области после отступления ледника. Таким образом, среди лесных экосистем сосновые леса играют особую роль с точки зрения охраны биоразнообразия не только Пензенской области, но и Приволжской возвышенности в целом. Этим определяется актуальность мер по сохранению сосновых лесов и свойственной им биоты в нашем регионе. На пути решения этой проблемы существует ряд трудностей. Хотя площадь сосняков в регионе в целом сохраняется примерно на одном уровне благодаря искусственному лесоразведению, рубки главного пользования с последующей раскорчевкой лесосек и посадкой сосны ведут к полному уничтожению напочвенного покрова и обеднению видового состава кустарников, трав, грибов и т.п.. Особенно вредной практикой в прошлом была распашка вырубок и засев их рожью в целях освобождения от поросли лиственных пород и травянистой растительности. В результате обеднения видового состава живых организмов в посаженных сосновых лесах, они все в большей степени теряют черты природных экосистем, превращаясь в агроэкосистемы, утратившие способность к саморегуляции. В результате растет численность вредителей - соснового пилильщика, шелкопрядов и т.п., обширные очаги образуют болезни - корневая губка и др.. Все это создает предпосылки для проведения широкого круга мероприятий по охране экосистем сосновых лесов. В первую очередь это включение их в состав особо охраняемых территорий - заповедников и памятников природы. При подборе участков для заповедания нужно исходить из следующих критериев: 1) наличие полночленной популяции главной лесообразующей породы - сосны, способной к естественному возобновлению; 2) наличие широкого спектра видов трав, кустарников, лишайников и мхов, сопутствующих сосне. Кроме того, в состав буферной зоны, окружающей охраняемый резерват, можно включать и менее ценные насаждения в целях создания зоны покоя для боровой фауны: глухаря, рябчика и т.п.. Кроме того, целесообразно создавать микрозаказники для исчезающих видов боровых растений занесенных в Красную книгу Пензенской области (2002): касатика борового, можжевельника обыкновенного, ковыля сарептского и др.. Целесообразна также реинтродукция некоторых из них в  частности можжевельника. 

По охране экосистем сосновых лесов в Пензенской области проведена большая работа. На них приходится 75 % площади особо охраняемых территорий региона. В состав заповедника Приволжская лесостепь входят два участка, где преобладающим типом растительности являются сосняки -Верховье Суры (Кузнецкий район, площадь - 6,3 тыс.га) и урочище Борок (Камешкирский район, площадь - 399 га рис.30). Кроме того, имеется ряд памятников природы: Кичкилейский сосняк с дубом (Пензенский район, 14га, рис.31) и др.

Экосистемы широколиственных лесов или дубрав - типичный элемент лесостепи. Здесь они встречаются в виде островов на фоне степи, обычно занимающих наиболее высокие части водоразделов. Современные лесостепные дубравы сильно нарушены рубками и в большинстве случаев их изучение не дает должного представления о лесной экосистеме. Поэтому о принципах сложения и функционирования экосистем широколиственных лесов в прошлом можно судить по очень немногим участкам, уцелевшим от рубок и сохранившем первозданную структуру. Пограничной зоной между целинной степью и дубравой обычно служили заросли кустарников: вишни степной, миндаля низкого и терна, за которыми начиналось типичное лесное сообщество.

Широколиственный лес - многовидовое сообщество древесных и травянистых растений, обеспечивающее высокую продуктивность процесса фотосинтеза, благодаря сложной вертикальной структуре. Первый ярус здесь образуют деревья первой величины: дуб, липа, ясень. Второй ярус-клены платановидный и полевой. Третий ярус - кустарники: лещина, бересклет, жимолость. Почву покрывают теневыносливые виды трав: осока волосистая, сныть обыкновенная, копытень европейский и др.. Интересной экологической группой трав являются эфемероиды - растения, цветущие до распускания листьев на деревьях. Они вовлекают в экосистему ту энергию весеннего солнца, которую не успевают трансформировать древесные растения. К группе эфемероидов относятся :  хохлатка плотная и ветреничка лютиковая обычно объединяемые под одним бытовым названием подснежники.

Следует подчеркнуть, что способностью к самовозобновлению обладают только ненарушенные рубками разновозрастные дубравы, для которых характерен весь спектр возрастов деревьев. Возобновление идет по следующей схеме. В результате гибели наиболее крупных старых деревьев в древостое образуются световые окна, в которых подрост древесных растений находит оптимальные для своего развития условия, заменяя, таким образом, погибшие экземпляры. В настоящее время в большинстве лесов в результате сплошных рубок произошло выравнивание возрастов, что нарушило характер возобновления.

Консументы   первого   порядка   в   дубравах   представлены многочисленными листогрызущими насекомыми, грызунами, а также копытными: дикими свиньями, лосями, оленями. Консументами второго порядка являются : насекомоядные и хищные птицы, а также хищные млекопитающие: куница, лисица, волк. В трансформации веществ и энергии в лесных экосистемах большую роль играют редуценты и детритофаги, которые ежегодно утилизируют листовой опад и древесный отпад. Это многочисленные виды грибов, дождевых червей и почвенных насекомых.   Среди   консументов  второго   порядка,   поедающих детритофагов, следует указать в первую очередь кротов - подземных насекомоядных млекопитающих. Зообиота внутри лесного массива распространена неравномерно. Обычно наиболее населенной оказывается опушечная пограничная зона, где проявляется явление экотона  или пограничного эффекта. Это связано с тем, что пищевые цепи лесной экосистемы и прилегающих степей и агроэкосистем обычно переплетаются. Лесные звери и птицы, гнездящиеся в кустарниках, могут добывать корм в степи, а степные обитатели использовать опушку, как временное убежище.

Проблем» охраны широколиственных лесов стоит очень остро не только в Пензенской, но и во всех других лесостепных областях России. Приуроченность этих лесов к лесодефицитным районам страны привело к их сильному истощению рубками, в результате чего дубравы утратили свойственную им разновозрастную структуру, при которой успешно идет семенное возобновление дуба. После сплошных рубок дуб в них возобновлялся порослью, что привело к формированию на месте могучих дубрав    низкоствольных, зараженных фитопатогенными грибами, низко продуктивных, ослабленных насаждений. Семенное возобновление дуба в них либо отсутствует полностью, либо крайне ограничено. В результате этого дуб постепенно вытесняется липой сердцевидной и кленом платановидным, имеющим более короткий жизненный цикл и активное семенное возобновление. Поэтому дубравы постепенно трансформируются в кленово - липовые леса с более простой пространственной структурой и обедненным видовым составом живых организмов. Это крайне опасное явление, т.к. с дубом связано огромное количество видов грибов и беспозвоночных животных, многообразие которых наряду с численностью данного древесного вида также неуклонно сокращается.

Среди мер по охране рассматриваемых лесов в первую очередь следует указать на необходимость заповедания всех дубрав семенного возобновления в регионе, для которых характерны полночленные популяции дуба. Под охрану должны браться даже отдельные плодоносящие деревья в целях сохранения генфонда и возможности заготовки желудей для получения посадочного материала.  В бассейне р. Суры имеется 4 памятника природы, на территории которых охраняется биота широколиственных лесов - это Присурская дубрава (Пензенский район, 357 га, рис. 33), Ясеневая дубрава (Пензенский район, 100 га, рис.34), Арбековский лес (Пензенский район, 281 га), Рамзайская дубрава ( Мокшанский район, 35 га). Однако собственно для охраны полночленной популяции дуба организован только один из них -Присурская дубрава. Кроме того, полночленная популяция данной породы охраняется в условиях памятника природы Кичкилейский сосняк с дубом (Пензенский район, 14 га). Остальные объекты введены в состав особо охраняемых территорий для охраны редких растений - обитателей дубрав. Арбековский лес - для сохранения популяции ветреницы алтайской; Рамзайская дубрава - лилии кудреватой, касатика сибирского и касатика безлистного, занесенных в Красную книгу Пензенской области (2002). Таким образом, для сохранения популяции дуба в нашем регионе сделано пока очень немного. В связи с этим особенно актуальной является проблема создания культур дуба. Этой работе должно быть уделено особое внимание, т.к. она не терпит промедления. Учитывая темпы усыхания дубрав, возможно в скором времени возникнет проблема с заготовкой полноценных желудей.

Кроме сосновых и широколиственных лесов на территории Пензенской области произрастают березняки, осинники, липняки и смешанные насаждения из мелколиственных и широколиственных пород. Они сформировались на месте вырубок в результате их естественного зарастания. Как видно из таблицы в большинстве лесхозов они преобладают по занимаемой площади. Главной их особенностью является обедненный видовой состав растений и животных, низкая продуктивность и малая хозяйственная ценность. Широкое распространение вторичных типов леса на месте вырубок   ведет   к   существенному   сокращению   биологического разнообразия. Как показывает анализ гербарных материалов кафедры ботаники Пензенского педагогического университета, а также работ ботаников, изучавших флору и растительность Пензенской области в конце XIX - начале XX века, видовой состав растений в лесах в окрестностях г. Пензы существенно оскудел. Исчезли некоторые орхидеи - неоттианта клобучковая и башмачок крапчатый, дилия саранка, плаун - баранец и ряд других.

Следует подчеркнуть, что лесные экосистемы лесостепи давно превратились в объект хозяйственной деятельности. Девственных лесов здесь практически не осталось даже в заповедниках. Однако, если степи распахиваясь    человеком,    полностью    трансформировались    в сельскохозяйственные угодья, то леса, за исключением раскорчеванных под пашню, в результате хозяйственного использования только меняли свою возрастную, видовую и пространственную структуру. К сожалению, в большинстве случаев это не вело к увеличению общей продуктивности лесных экосистем и обеспечению сохранения свойственного им биологического разнообразия. В результате, многие виды лесных травянистых растений оказались под угрозой исчезновения. Даже самое могучее дерево наших лесов дуб - попал в разряд видов с сокращающейся численностью. Массовое усыхание этой породы -одна из серьезных экологических проблем лесостепи Русской равнины.

В связи с вышеизложенным взгляд на лес, как источник древесины, должен быть коренным образом изменен. Потребляя солнечный свет, лесные насаждения связаны с космосом и образуют особую систему -фитосферу, обеспечивающую безопасность и жизнедеятельность человека. В связи с этим, лесное хозяйство будущего должно быть нацелено на создание не просто высокопродуктивных в отношении древесины насаждений, а на восстановление саморегулирующихся лесных экосистем, которые бы обеспечивали максимально высокую биологическую продуктивность, включая все, в том числе и недревесные ресурсы леса, и гарантировали сохранность всего биологического разнообразия. 

Степи- это сообщества организмов, в которых роль первичных   продуцентов   выполняют   травянистые   растения   с преобладанием ксерофильных злаков - ковылей, типчака и др.. Кроме них в степях лесостепной зоны обычны рыхлокустовые мезофильные злаки - ежа сборная, тимофеевка степная и многочисленные виды разнотравья. Важной особенностью трансформации органического вещества в степных экосистемах являются его большие ежегодные потери, связанные с особенностями биологии трав. Даже многолетние травянистые растения, в отличие от деревьев,   не накапливают значительной биомассы в многолетнем режиме и большую часть годичного прироста теряют в виде наземного и корневого отпада. В связи с этим в ненарушенных человеком степных экосистемах всегда существовало разнообразие первичных консументов, потреблявших значительную часть первичной продукции. В первую очередь это были копытные: сайгаки, дикие лошади - тарпаны, предки крупного рогатого скота - туры, а также грызуны: сурки, суслики, мыши-полевки и др.  Наличие травоядных животных - основа сохранения и саморегуляции степных экосистем. Как показывает современный опыт заповедания небольших степных участков, при отсутствии копытных и грызунов степь быстро изменяет свой облик. Масса отмерших надземных органов трав образует плотное покрывало -степной войлок, задерживающий влагу и затрудняющий прогревание почвы. В результате типичные степные растения испытывают угнетение и исчезают, а на их месте появляются лесные травы, всходы кустарников и деревьев. Таким образом, происходит закустаривание степи и постепенное ее превращение в лесное сообщество. 

Регуляцию численности травоядных животных в степных экосистемах осуществляют хищники: волки, лисицы, а также многочисленные хищные птицы.

Неотъемлемой   частью   рассматриваемых   систем   являются черноземные почвы, формирующиеся под степной растительностью. Именно они послужили основой для широкого сельскохозяйственного освоения пространств, занятых степью. В результате степные экосистемы на большей части лесостепи оказались вытеснены пашней. Однако, как показывает опыт ведения хозяйства, пашня на склонах не дает должной отдачи, в связи с чем здесь целесообразно восстановление естественной степной растительности, которая может быть использована как пастбищные и сенокосные угодья. Как показывают наблюдения последних лет, степные экосистемы обладают высокой степенью регенерации. При наличии источников семян (островков степи, имеющих статус особо охраняемых территорий) процесс восстановления степного сообщества идет довольно быстро. Это положительный процесс, так как в отличие от заросших сорняками залежей, восстановленные степные участки могут стать источником питательного и дешевого корма, а также сделаться заслоном для водной эрозии и оздоровить экологическую обстановку региона в целом.

Участки заповедной целинной степи составляют важнейший элемент системы особо охраняемых территорий бассейна р. Суры. Наиболее крупный из них Кунчеровский 997 га. Это наиболее ксерофильный вариант ковыльно-разнотравной степи, приуроченный к легким супесчаным почвам. Имеется также ряд памятников природы : Еланская степь (Пензенский район 237,8 га рис.35), включающая в себя фрагменты ковыльно - разнотравной степи на водоразделе и участки песчаной степи по склонам, Ардымский шихан (Пензенский район 4 га), Ольшанские склоны (Пензенский район 30 га рис.35), Красный мар (34 га), Ботанический заказник "Степь большой Ендовы" (50 га), созданные для охраны ксерофильных вариантов песчаной и песчано - каменистой степи на склоновых землях.

Небольшая площадь и территориальная разрозненность участков с трудом обеспечивают сохранность степной флоры, ряд представителей которой включены в Красную книгу РФ (ковыль перистый, ковыль опушеннолистный, ковыль красивейший и ковыль Залесского) и Красную книгу Пензенской области (2002) (астрагал шершавый, астрагал эспарцетный, валериана русская, ирис безлистный, миндаль низкий, спирея городчатая и др.). Для охраны фауны данные территории слишком малы. В связи с этим, весьма актуальной задачей в настоящее время является увеличение площади заповедной степи за счет залежных земель, на которых восстановление степного травостоя происходит довольно быстро. 

Экотон представляет собой переход между двумя или несколькими различными сообществами. Это своеобразная пограничная зона. Она может иметь большую протяженность при относительно незначительной ширине. Главной особенностью экотона является то, что в него обычно входит значительная доля видов каждого из перекрывающихся сообществ, а также специфичные экотонные виды. Часто как число видов, так и плотность популяций некоторых из них в экотоне выше, чем в сообществах, которые он разграничивает. Изучение экотонных сообществ имеет большое значение, т.к. это своеобразные    центры    биоразнообразия,    имеющие    большое природоохранное значение. В лесостепной зоне, для которой характерно распределение лесной растительности в виде островов на фоне безлесных пространств явление экотона особенно типично. Однако, как показывают исследования, проявляется оно одинаково далеко не на всей территории. Например,  в  одних островных лесных массивах,  окруженных сельхозугодьями, наблюдается высокое флористическое разнообразие, с присутствием характерных экотонных видов (котовник венгерский, живокость клиновидная, зорька обыкновенная и др.). Для других массивов оно оказывается не характерно. С чем это связано? На этот вопрос легко ответить если изучить почвенный покров, занятый прилежащими сельхозугодьями. Лесные сообщества с обедненным флористическим составом, как правило, окружены темно-серыми или серыми лесными почвами. Это говорит о том, что рассматриваемые островки леса образовались в результате раскорчевки под пашню более крупных лесных массивов и исторически сложившаяся экотонная линия оказалась уничтожена. Там же где явление экотона хорошо выражено, с лесным массивом граничат степные почвы - черноземы. Данный факт свидетельствует, что явление экотона наиболее ярко проявляется в том случае, если оно сложилось в течение длительного времени на границе относительно ненарушенных экосистем. В настоящее время в европейской части России они представлены довольно редко, в связи с чем их обязательно следует включать в состав особо охраняемых территорий.

К числу памятников природы, в условиях которых охраняются экотоны в Пензенской области относится урочище Шуро-Сиран (Неверкинский район Белая гора рис. 37), где наряду с редкими растениями отмечены и редкие животные - жук олень, и утка огарь, занесенные в Список редких видов животных, растений и грибов для Красной книги Пензенской области (1999). Типичным экотоном является также памятник природы Каржимантские склоны в Шемышейском (рис. 38), урочище Чердак- в Лунинском (рис. 39), урочище лысая гора в Ниверкинском районе (рис.40).

На границе нарушенных природных экосистем с агроценозами и другими антропогенными ландшафтами явление экотона выражено значительно слабее и обычно проявляется не   высоким видовым разнообразием, а повышенной плотностью популяций отдельных видов, например, мышевидных грызунов, использующих в качестве кормовой базы поля, а в качестве убежища лесные массивы.

Очень ярко явление экотона отражается на численности и видовом разнообразии шляпочных грибов. Как показывают наблюдения в условиях лесостепных дубрав и березовых колков, видовой состав грибов на опушке обычно в 3 - 4 раза богаче, чем на участках, расположенных внутри лесного массива, а численность плодовых тел в 5 - 10 раз выше. Особенно это характерно для видов, образующих микоризы и использующих в качестве дополнительного источника питания продукты ассимиляции древесных растений. Деревья, расположенные на опушке, находятся в лучших условиях освещения, чем в густом лесу, имеют раскидистые кроны, несущие большое количество листьев, что создает благоприятные условия для фотосинтеза и притока ассимилятов к корням и микоризам. 

9.5. Растительные ресурсы

Среди растительных ресурсов бассейна р. Суры в пределах Пензенской области наибольшие значения имеют съедобные грибы. Они являются как объектом любительского сбора, так могут быть и объектом коммерческих заготовок. Следует подчеркнуть, что в настоящее время, в связи с зарастанием залежных земель лесом, грибные ресурсы региона увеличиваются, т.к. именно молодые леса являются излюбленным местообитанием маслят, подберезовиков, волнушек и др.

Запасы съедобных грибов по изучаемой территории распределены не равномерно. Наиболее богаты грибами Кузнецкий, Сосновоборский и Шемышейский районы. Именно на их территории возможна организация промышленных заготовок грибов, в том числе сморчков, лисичек и белого гриба для экспорта, а также соленых и маринованных грибов для внутреннего рынка.

Грибы имеют большое значение не только как пищевой продукт. Их сбор представляет собой излюбленный вид активного отдыха многих горожан и сельских жителей. Грибы в наших лесах появляются ранней весной. Остановимся на характеристике сезонной динамики и приуроченности к типам леса важнейших их видов в условиях Сурского бассейна.

Удивительно хорош апрельский лес. Еще не растаяли по оврагам пласты потемневшего мокрого снега, а уже на пригреве по глинистым склонам золотятся цветы мать-и-мачехи, жужжат над ними, радуясь свежему нектару, шмели и пчелы. Прозрачные капли сока падают из сломанного березового сучка... и многим грибникам приходит в голову мысль: а не пора ли за сморчками Но в лесу еще пусто и сыро, лишь кое-где пробиваются сквозь прошлогодние листья ростки сныти и медуницы. Время появления сморчков подскажет осина — оделись деревья в наряд из длинных серых сережек, напоминающих огромных серых гусениц,—пора за грибами. Самые первые сморчки появляются в пойменных осинниках вдоль стариц, так как здесь снег обычно тает на неделю — полторы раньше, чем на возвышенностях. Если весна достаточно влажная, то вскоре сморчки начинают расти повсеместно. Как правило, начало их плодоношения приходится на конец второй декады апреля, и продолжительность этого процесса зависит от погодных условий. В засушливое время они растут не более недели, во влажное—до двух с половиной недель Наиболее обильно сморчки плодоносят в молодых 10—15-летних осинниках. Встречаются они и в старых лесах, но в меньшем количестве.

Кроме сморчков к числу, весенних грибов можно отнести шампиньон двуспоровый. Этот гриб в случае выпадения дождей массово появляется в первой декаде мая. Растет он обычно на навозных буртах возле ферм. Конечно, сбор его не доставляет такого эстетического наслаждения, как сбор сморчков, однако гриб это отменный. Не случайно, что его культивируют уже более 400 лет,

Стоит пройти теплой майской грозе — пора за луговыми опятами (рис. 47). Эти упругие, душистые грибки растут очень быстро и появляются уже через несколько часов после дождя. Конец мая — начало июня — период самого массового развития луговых опят. Иногда в третьей декаде мая довольно обильно появляются маслята, но это только в том случае, если весна влажная и прохладная.

А какие же грибы можно найти, если май выдался сухим? Спуститесь в любую речную пойму и сразу подучите ответ на этот вопрос. Старые вязовые пни, колоды и сухостойные деревья, как шуба, одевают плотные, светло-коричневые грибы, с белой упругой и душистой мякотью Рвите, не бойтесь. Это вешенка рожковидная—ценный съедобный гриб. В начале июня при достаточном количестве дождей появляются белые грибы, подберезовики и подосиновики. Обычно их называют выскочками. В третьей декаде июня начинается первая волна обильного плодоношения дубового белого гриба. Одним из ее феносигнализаторов является озимая рожь. В связи совпадения ее колошения с появлением грибов их называют колосовиками. Вторым и, пожалуй, более точным феносигнализатором является липа. Именно на период ее цветения обычно приходится первая волна белых грибов рис. 41). Замечательное это время. Луговое разнотравье в полном цветут ромашки, колокольчики смолевки пестрят по опушке дубового леса. Только не спешите углубляться в дубраву, ибо белые грибы светолюбивы и редко прячутся в чаще леса. Искать их нужно по опушкам и полянам дубняков и березняков, особенно там, где имеет место умеренный выпас, а также на покосах. Очень обильны белые грибы в небольших изреженных дубовых и березовых лесах на глинистых и каменистых почвах.

Одновременно с белым грибом в конце июня — начале июля плодоносят масленята (рисю 42). Искать его следует в молодых посадках сосны. 

Июль при достаточном количестве дождей благоприятен для развития большинства видов съедобных грибов, Начиная со второй декады, массово появляются такие грибы, как груздь настоящий, подгруздок белый; волнушки, лисички, дубовики, подосиновики и подберезовики (рис. 43). Массовое плодоношение дает и белый триб обыкновенный. Наблюдается вторая волна дубового белого гриба и маслят.

Грузди обычно предпочитают леса с участием липы и березы. Особенно благоприятно для них повышенное содержание извести в почве. Поэтому их чаще можно встретить по склонам лесных балок, где близко к поверхности подходят белые глины. Белый подгруздок (рис. 44) предпочитает смешанные леса из старых сосен в первом ярусе и липы с березой — во втором. Обычно подгруздки как бы водят хоровод вокруг сосен. Растут они всегда большими группами, однако искать их сложно, так как молодые грибы прячутся под опавшими листьями и хвоей. Растет подгруздок белый и в лиственных лесах из липы и березы, но здесь его бывает значительно меньше, Волнушка же наоборот, предпочитает березово-липовые леса. В березовых и сосново-березовых лесах обильно родится черный груздь.

Конец июля — время массового плодоношения белого гриба обыкновенного и соснового. Эти виды растут исключительно в сосновых и сосново-березовых лесах и на песчаных буграх по склонам речных долин. Удивительно красивы их коричневые шляпки в окружении зеленых и белых мхов; покрывающих почву в этих лесах. В отличие от дубовых и березовых белых грибов, которые прячутся в траве, боровики хорошо заметны; и их сбор доставляет удовольствие грибникам всех возрастов. 

Не так вкусен подосиновик, но зато как красив! Встречается он во всех типах леса с участием осины, но обильней всего плодоносит в молодых зарослях осины; покрывающих вырубки. Продираешься сквозь такую чащобу, уйти бы из нее скорей, да грибы не пускают, В пойменных дубравах в июле обильны дубовики. Здесь обычны и ценные виды сыроежек, зеленая и серая. Но будьте внимательны! В этих лесах много бледной поганки,

С третьей декады августа начинают появляться осенние грибы. Первое массовое плодоношение дает сосновый рыжик. С наибольшим обилием он развивается в посадках от 18 до 30 лет. Наиболее благоприятны для него щебнистые, суглинистые почвы и особенно белые глины — мергели, В посадках на песках рыжики, как правило, малочисленны. Благоприятна для них примесь к сосне таких лиственных пород, как осина и дуб. Очень много рыжиков бывает в посадках ели.

В конце августа появляются осенние опята (рис. 45). В это время они обычно встречаются в смешанных лесах, где растут преимущественно на пнях и валежнике дуба и березы. Через одну-полторы недели опята появляются и на вырубках. Этот период самого массового посещения лесов. В благоприятные годы опенок дает очень большие урожаи. Десятки тысяч людей выезжают в леса, и все везут корзинами этот замечательный гриб, Начало сентября— самое благоприятное для сбора грибов время. Днем уже не жарко, исчезают назойливые комары, а лесные пейзажи оживляются ласкающими глаз осенними красками. Загораются яркие огоньки спеющих рябин, золотистые ленты вплетаются в зеленые косы берез. Да и грибы становятся качественнее. Из-за прохладной погоды они растут медленнее, поэтому мякоть у них гораздо плотнее, чем летом. Значительно меньше становится личинок и червей, поражающих плодовые тела. Самые вкусные грибы осенней заготовки. С двадцатых чисел сентября обычно начинаются заморозки. Большинство съедобных грибов исчезают. Продолжается лишь плодоношение осеннего опенка, растущего обычно не на пнях, а в траве на вырубках и под пологом леса. Нередко этот гриб плодоносит до выпадения снега.  К числу поздних грибов относятся также рядовка тополевая и зеленушка. Рядовку тополевую следует искать в посадках тополя, зеленушку — в посадках сосны. В старых сосняках на песчаных почвах нередко массово появляется сыроежка пищевая. Самыми поздними грибами являются опенок зимний и вешенка устричная. Чаще всего эти грибы встречаются в пойменных лесах на пнях и сухостое осин. Интересной особенностью является способность этих грибов сохранять вкусовые качества при замерзании. Примороженные плодовые тела вешенок и опенка зимнего вполне пригодны в пищу, и их можно собирать даже зимой во время лыжных прогулок,

Описанный ход плодоношения съедобных грибов наблюдается лишь в самые благоприятные годы. В большинстве же лет плодоносят не все виды грибов, различна и продолжительность грибного сезона. В ходе пятнадцатилетних фенологических наблюдений удалось установить колебания численности видов съедобных грибов в условиях нашего края. Хороший урожай белого гриба, белого подгруздка, осеннего опенка и масленка наблюдается в среднем через год. Рыжика и груздя настоящего — через два года на третий, дубовиков — через три на четвертый. Эти колебания, с одной стороны, связаны с погодными условиями, с другой — особенностями биологии самих грибов.

Среди растительных ресурсов широко использовавшихся в недавнем прошлом в первую очередь следует отнести березовый сок. Его заготовка и переработка в 70-е годы играла заметную роль в экономике плодоперерабатывающих цехов, находящихся в системе лесного хозяйства. Особенно высоким спросом пользовался березовый сок с добавлением клюквенного сока.

Дикорастущие плодовые и ягодные растения, дающие продукты питания богатые витаминами, сахарами и органическими кислотами представляют большую ценность, т.к. являются не только пищевым деликатесом, но и в большинстве своем обладают лекарственными свойствами. Запасы наиболее ценных видов в пределах рассматриваемой территории относительно не велики и их сбор в основном носит любительский характер. В наибольшем количестве заготавливаются плоды земляники зеленой (местные названия полуница, полевая клубника) растущей по склонам степных балок, опушкам и полянам широколиственных лесов. Близкий к ней вид земляника лесная – типичный обитатель хвойных лесов. Это ценнейшее пищевое и лекарственное растение в отдельные годы дает высокие урожаи. Однако из-за большой трудоемкости сбора значительная часть его пропадает. На вырубках и гарях в сосновых лесах обычна лесная малина. Ее плоды широко собираются населением. Однако высокие урожаи бывают лишь в годы, когда в первой половине лета стоит достаточно влажная погода. Еще более зависимым от погодных условий оказывается урожай черники. В лесах Кузнецкого, Сосновоборского и Городищенского районов имеются занчительные заросли этой ценнейшей ягоды. Однако она совершенно не переносит засухи. Кроме того ее цветки повреждаются весенними заморозками, поэтому хороший урожай черники в засурских лесах бывает не чаще чем раз в 3-4 года. Брусника в условиях лесостепи чувствует себя еще менее комфортно. Хотя местами в лесах Сурской Шишки она образует довольно большие заросли, плодоносит она не обильно. Хороший урожай наблюдается только в отдельные очень влажные годы. Кроме перечисленных видов в Пензенской области встречаются клюква и голубика, но их запасы еще более ограничены.

Из менее ценных плодовых растений следует отметить вишню степную, шиповник, рябину, черемуху, яблоню лесную, боярышник, калину, а также используемые в почвозащитном лесоразведении грушу-дичку, черноплодную рябину, шиповник дагурский и морщинистый, облепиху. Перечисленные виды, в частности облепиха, шиповники и груша-дичка являются прекрасным сырьем для производства витаминных напитков.  В недавнем прошлом их производил плодоперерабатывающий цех Ахунского лесхоза. Красная и черноплодная рябина ценнейшее сырье для кондитерской промышленности. Учитывая непрехотливость и высокую урожайность плодов у перечисленных видов, их следует широко внедрять в посадки на неудобных для сельскохозяйственного производства землях, подверженных эрозии склонах и т.п. Целесообразно также создание специальных плантаций. Дикорастущие плодовые растения имеют большое значение не только с точки зрения заготовки пищевого сырья, но и с точки зрения охраны биоразнообразия, в первую очередь арнитофауны, т.к. многие виды птиц кормятся их плодами. Определенное кормовое значение эти растения имеют и для млекопитающих, в частности диких свиней, являющихся объектом спортивной охоты. Кроме того заросли терна, боярышника и других кустарников, особенно имеющих колючки, служат местом гнездования полезных насекомоядных птиц, а также убежищем для зверей, в том числе имеющих промысловое значение.

Из орехоплодных растений в пределах рассматриваемой территории большое значение имеет лещина обыкновенная, дающая в отдельные годы высокие урожаи.

В бассейне р. Суры значительны запасы лекарственного сырья. Наибольшую ценность имеет такое растение, как цмин песчаный или бессмертник, образующий большие заросли на бедных песчаных почвах. Бессмертник широко используется при заболеваниях печени и пользуется большим спросом во всех регионах страны. Однако основные запасы этого растения приурочены к лесостепной зоне, в связи с чем имеющиеся ресурсы, представляют собой неиспользуемый резерв, вовлечение которого в хозяйственный оборот имеет определенные перспективы. Кроме того на изучаемой территории значительны запасы ландыша майского, тысячелистника, душицы, зверобоя, девясила, пустырника, крапивы, сабельника болотного. Большие возможности имеются в плане заготовки березовых и сосновых почек.

Таким образом недревесные растительные ресурсы являются важным резервом для экономического развития территории. При этом следует подчеркнуть, что данный вид природопользования при правильном планировании заготовок, проведении специальных мероприятий по увеличению запасов растительного сырья практически не наносит ущерба окружающей среде и является наиболее экологичным видом природопользования. Кроме того, использование натуральных продуктов леса, богатых витаминами и микроэлементами является важным фактором укрепления здоровья населения. При должной организации экотуризма и другой индустрии отдыха в бассейне р. Суры блюда из грибов, напитки из дикорастущих плодов и ягод, могли бы стать важнейшей составляющей меню предприятий общественного питания и ассортимента меназинов торговой марки «Корзина русского здоровья».

X. ЛАНДШАФТНОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ БАССЕЙНА р.СУРЫ 

В ПРЕДЕЛАХ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ


Территория бассейна р. Суры в пределах Пензенской области неоднородна в геологическом и геоморфологическом плане, а также в отношении почвенного и растительного покрова. Кроме того она отличается по освоенности и степени нарушения природных экосистем. Это дает основание для ее разделения на пять ландшафтных районов границы и местоположение которых отражает (рис. 48).     


Верхнесурский остепненно-лесной район (площадь 4221 км2) занимает наиболее приподнятую часть рассматриваемой территории с абсолютными высотами до 320 м. Типичный ландшафт этой территории отражает (рис.49) (окр. С. Николо-Борнуки Сосновоборского района). Данная территория сложена отложениями нижнего и верхнего палеогена, которые в этой части Пензенской области имеют максимальную мощность (рис. 50). Среди подстилающих почвы пород преобладают пески, песчаники, реже опоки  и глины. В рельефе здесь преобладают пластовые возвышенные равнины с плиоцен-плейстоценовой поверхностью выравнивания.


Характерно снижение абсолютных высот в направлении с востока на запад и бросающееся в глаза как бы ступенчатое строение территории, образованной плато различных высотных уровней, характеризующихся средним (от 50 до 100 м ) и глубоким ( более 100 м ) эрозионным расчленением. Для плоских платообразных поверхностей характеры суффозионные процессы, в результате которых формировались котловины озер, в настоящее время превратившиеся в верховые болота. Рассматриваемая территория имеет особое значение с точки зрения формирования р. Суры. Именно здесь она из небольшого ручья превращается в реку средней величины. Благодаря сильным перепадам высот р. Сура и ее притоки имеют быстрое течение, не характерное для равнинных рек. В местах выхода плит песчаника наблюдаются даже небольшие водопады. В почвенном покрове преобладают светлосерые и серые лесные почвы. Имеются также фрагменты темносерых лесных почв, выщелоченных и оподзоленных черноземов. Основным коренным типом растительности являются сосновые леса, представленные здесь сосняками зеленомошными, лишайниковыми, черничными и сложными. Последние характеризуются вторым ярусом из лиственных пород. Хотя для сосняков характерно широкое распространение бореальных видов: черники, брусники, плауна булавовидного и др. они имеют типичный лесостепной облик, т.к. здесь рядом с типичными таежными видами обычны степные растения: ковыль перистый, козелец пурпурный, вишня степная и  др., образующие на полянах и опушках сплошные заросли. Следует подчеркнуть, что присутствие степного элемента флоры в сосняках усиливается с севера на юг. Лиственные леса – березняки, осинники, липняки имеют вторичный характер. Они сформировались на месте вырубок сосновых лесов. Однако, по сравнению с другими ландшафтными районами, в структуре лесного фонда они играют меньшую роль, т.к. песчаные светлосерые лесные почвы района благоприятны для создания культур (рис. 51) естественного возобновления сосны (рис. 52). Кроме сосняков в прошлом здесь встречались широколиственные леса и степи, о чем свидетельствуют небольшие фрагменты темносерых лесных почв и черноземов, которые в настоящее время полностью распаханы. В рассматриваемом районе сосредоточены наиболее крупные в регионе сфанговые болота со свойственной им специфичной биотой.


Несмотря на то, что Верхнесурский остепненно-лесной район характеризуется наибольшей площадью особо охраняемых территорий , блин, его природа испытывает сильное антропогенное влияние. Здесь располагается г. Кузнецк с населением    98,4 тыс.человек – второй после Пензы город региона, а также достаточно крупные поселки городского типа: Сосновоборск, Верхозим, Евлашево. Все это создает достаточно высокую антропогенную нагрузку на окружающую среду особенно на поверхностные воды. Наличие двух наиболее крупных лесхозов области – Кузнецкого и Кададинского превратило данную территорию в основной район лесозаготовок региона. Рубки главного пользования сильно нарушили состояние лесных экосистем. Распашка малопродуктивных песчаных почв привела к развитию почвенной эрозии. Среди действенных мер, которые могут существенно улучшить экологическую обстановку в первую очередь следует указать следующие:

1) реконструкция очистных сооружений г. Кузнецка и др. крупных населенных пунктов и жесткий контроль за их состоянием и качеством очистки сточных вод;

2) перевод всех верховых болот, как областей питания грунтовых вод в состав особо охраняемых территорий и создание вокруг них буферных зон;

3) жесткий контроль за соблюдением режима береговой линии и водоохранных зон на реках и других водоемах района;

4) увеличение лесной площади за счет перевода залежных земель, зарастающих лесом в Гослесфонд.

Центральный лугово-лесной (площадь 2596) район занимает центральную часть рассматриваемой территории. Типичный ландшафт этой территории отражает (рис.53) на котором изображены долина р. Юлевки близ рабочего поселка Городище.


В геологическом отношении он отличается от Верхнесурского тем, что здесь палеогеновая система имеет значительно меньшую мощность и находится на стыке с меловой. Отложения верхнего и нижнего мела выходят здесь в долинах р. Суры и р. Ишимки, а на северо-западе в междуречье р. Вядь и р. Иванырс образуют сплошной массив.  По долине р. Иванырс имеются также выходы каменноугольной системы. Максимальные абсолютные высоты не достигают 300 м и в основном не превышают 250 м. В рельефе преобладают пластовые возвышенные равнины с олигоцен-плейстоценовой и олигоцен-липоценовой поверхностью выравнивания, для которых характерно среднее и глубокое эрозионное расчленение. Значительна площадь надпойменных террас со свойственными им песчаными гривами. Подстилающие почвы породы представлены опоками и глинами, а также песками. Для центральной, наиболее возвышенной части, сложенной опоками и глинами, характерны серые лесные почвы с очень небольшими фрагментами темносерых лесных и лугово-болотных почв, а также выщелоченных черноземов. Ближе к долине р. Суры на песчаных отложениях формируются светло-серые лесные почвы. Коренным типом растительности на щебенистых и глинистых серых лесных почвах были сложные сосняки, которые в настоящее время в основном вырублены. Естественное возобновление сосны в этих условиях затруднено. Это связано с тем, что лиственные породы всегда присутствующие в сложных сосняках в отличие от сосны после рубок возобновляются быстрорастущей пневой и  корневой порослью. Сеянцы же сосны не в состоянии конкурировать с ней. Поэтому в структуре лесного  фонда этой территории очень значительна роль березняков, осинников, липово-кленовых и липово-дубовых насаждений порослевого происхождения. В прошлом здесь были и леса с преобладанием дуба, небольшие участки которых сохранились здесь в условиях памятников природы. Здесь проходит юго-восточная граница реалов ряда неморальных видов: ясеня обыкновенного, хохлатки Маршалла и зубянки.  Чистые сосняки-лишайниковые, зеленомошные и травяные приурочены в основном к надпойменным террасам. Следует подчеркнуть, что степной элемент флоры, в лесах выражен только в юго- восточной части региона. На остальной территории он почти отсутствует. Слабо выражен он и на безлесных склонах речных долин и балок.  Здесь преобладают луговые виды, а степняки: ковыль перистый, резак и др. представляют большую редкость. Это позволяет предполагать, что данная территория в прошлом была полностью покрыта лесом, а луговая растительность имеет здесь вторичный характер и возникла на месте раскорчеванных под пастби ща лесов.


Рассматриваемый район в пределах водосборной площади р. Суры является самым густонаселенным. Его природные комплексы испытывают максимальное антропогенное воздействие. Здесь располагается областной центр г. Пенза и г. Заречный, пос. городского типа- Городище, Золотаревка, Чаадаевка. На его территории находятся очистные сооружения г. Пензы (рис.57) и городская свалка. Здесь расположены наиболее крупные промышленные предприятия региона и птицефабрики. Кроме того эта территория испытала воздействие от работ по уничтожению химического оружия в прошлом. В результате оказались загрязнены оз. Моховое (рис. 54), ручей Акулька (рис. 55) и р. Медоевка (рис. 56). Здесь же расположен крупнейший объект по хранению химического оружия. К рассматриваемому району приурочены крупнейшие гидротехнические сооружения: Пензенский гидроузел и плотина ТЭЦ-1. В связи с этим данная территория оказывает наибольшее негативное влияние на качестве воды в р. Суре. Среди приоритетных мероприятий, направленных на улучшение экологической ситуации Центрального лугово-лесного района необходимо выделить следующие:

1) внедрить прогрессивные экологически безопасные способы утилизации и переработки твердых бытовых отходов;

2) увеличить мощность городских очистных сооружений и усилить контроль за качество очистки сточных вод;

3) не допускать скопления больших количеств бесподстилочного куриного помета, удаляемого с птицефабрик гидросмывом в коллекторах, своевременно его компостировать с соломой и вывозить на поля;

4) изучить проблему рациональной эксплуатации плотины ТЭЦ-1, являющейся причиной заиливания русла и изменения гидрологического режима р. Суры в черте г. Пензы;

5) обеспечить систему водоохранных мероприятий в зоне Сурского водохранилища, а также разработку и реализацию системы реконструкции ихтиофауны и альгофлоры, направленной на повышение биологической продуктивности водоема и подавление синезеленых водорослей, вызывающих цветение воды;

6) осуществить санацию мест прежнего уничтожения химического оружия на наземных и водных полигонах в непосредственной близости от Сурского водохранилища;

7) ввести жесткий контроль за состоянием береговой линии р. Суры и других водоемов, связанных с ней в черте г. Пензы;

8) вести регулярный мониторинг качества воды в Пензенском водохранилище, в р. Суре в черте города и ниже очистных сооружений, а также мониторинг подземных вод в зонах их возможного загрязнения. 

Южный лесо-степной (площадь 6423 км2) район является водосборной площадью наиболее крупных левых притоков р. Суры – р. Узы и р. Кадады. Его типичный ландшафт отражает (рис.58) (долина реки Верхозимки в Шемышейском районе). Данная территория сложена отложениями верхнего и нижнего палеогена и лишь в северной ее части по склону долины р. Суры имеются выходы пород верхнего мела. Максимальные абсолютные высоты до 330 м характерны для юго-восточной части территории. К западу они снижаются, достигая 250-280 м. В рельефе преобладают пластовые равнины с характерными эрозионными останцами и средним (от 50 до 100м) вертикальным (эрозионным) расчленением. Характерны также суффозионные западины. Подстилающие почву породы представлены глинами, реже песками, опоками и песчаниками. Преобладающим типом почв являются выщелоченные черноземы, на фоне которых имеются значительные площади солонцов, а также небольшие фрагменты типичных солонцеватых черноземов. Среди разновидностей лесных почв преобладают темно-серые и серые лесные. Светло-серые лесные почвы занимают значительно меньшую площадь. Растительный покров имеет типичный лесостепной облик. Для степных участков сохранившихся преимущественно на склонах характерен полный набор степных видов: ковыли перистый, волосовидный и опушеннолистный, адонис весенний, миндаль низкий и другие. Леса представлены в северной части сосняками и производными от них мелколиственными лесами: осинниками, березняками, клено-липняками. Напочвенный покров сильно нарушен, т.к. эти леса многократно вырубались, в связи с тем, что рассматриваемый ландшафтный район в целом является лесодефицитным. Типичный для сосняков рассмотренных выше районов бореальный элемент флоры здесь выражен слабо. Южнее леса представлены в основном дубравами в составе которых наряду с обычными спутниками дуба – липой сердцевидной и кленом платановидным всегда присутствует береза. На увлажненных почвах западин, обычных на фоне дубрав характерны осинники. Встречаются они и на фоне распаханной степи. Вероятно эти осиновые колки являются первичными, а не производным от дубрав типом растительности. Кроме осиновых колков здесь обычны небольшие островки березового леса, приуроченные обычно к смытым каменистым почвам.


Рассматриваемый район имеет не высокую плотность населения от 10 до 15 человек на  км2. Самым крупным населенным пунктом является рабочий поселок Шемышейка. Крупное промышленное производство, оказывающее негативное воздействие на окружающую среду здесь отсутствует.


В то же время, как было показано выше,  реки этого района также загрязнены. Основной причиной этого является нерациональное землепользование, приводящее к смыву почв и подстилающих их пород в реки. В левобережье р. Узы и р. Кадады значительные площади сельскохозяйственных земель имеют уклон в сторону речных долин. Ширина этих полос варьирует от 0,5 до 2 км. В связи с близостью к селам, которые в основном тяготеют к рекам, эти земли используются под пашню, что способствует сильной водной эрозии. Их почвы ежегодно размываются, что ведет к потере гумуса и утрате плодородия. В итоге эти угодья из-за неуклонно снижающейся продуктивности будут безвозвратно потеряны. Поэтому наиболее рациональной мерой, как с точки зрения охраны почв, так и с точки зрения охраны вод, является их залужение и перевод в разряд сенокосов и пастбищ. 


Не менее актуальной является проблема использования овражно-балочной сети. В связи с уменьшением в регионе потребности в фуражном зерне пастбища и сенокосы должны создаваться на водоразделах, т.к. даже сократившееся поголовье скота создает сильную нагрузку на почву и растительный покров степных балок. Вытаптывание скотом растительности в итоге ведет к росту новых оврагов, из которых почва и подстилающая порода смывается в пруды, представляющие собой своеобразные коллекторы ила. Большое количество прудов и мелких водохранилищ в рассматриваемом районе резко ухудшает качество воды, поступающей в притоки р. Суры – р. Узу и р. Кададу. В связи с этим должен поставлен вопрос о сохранении искусственных водоемов, исходя из их хозяйственного значения.


На крутых склонах долин малых рек и особенно близ их истоков необходимо восстанавливать степную растительность. Корнеотпрысковые кустарники: миндаль, терн и вишня степная, а также плотнодерновинные злаки, в первую очередь ковыли, надежно защищают почву от эрозии. Кроме того естественная степная растительность может давать высококачественное дешевое сено. Заросли степных кустарников служат убежищем для многочисленных видов полезных насекомоядных птиц – санитаров полей и промысловых животных – зайцев, лисиц, барсуков. Кроме того степь имеет большое  эстетическое значение, особенно в сочетании с живописными речными долинами, родниками и лесами. Рассматриваемый район располагает большими рекреационными возможностями. Указанные выше природоохранные мероприятия позволят их мобилизовать в полном объеме, т.к. природные экосистемы, в том числе и водные, здесь хотя и нарушены, но не находятся в критическом состоянии.


Западный степной район (площадь 3046 км2 ) отделяет бассейн р. Суры от водосборных площадей р. Хопра и р. Мокши. Его типичный ландшафт отражает (рис.59) на котором изображены окрестности с. Ольшанка Пензенского района. Абсолютные высоты здесь не превышают 250м. Данная  территория существенно отличается от рассмотренных выше в геологическом плане. В основном она сложена породами меловой системы. Породы палеогенового возраста здесь представлены в основном на юго-востоке. По долине р. Шукши имеются выходы глин юрского возраста. Району свойство сильное эрозионное расчленение особенно северной его части, где наблюдается самая высокая в области густота овражно-балочной сети. Характерно наличие водораздельных останцов и своеобразных циркообразных котловин, называемых ендовинами. Происхождение последних вероятно связано с деятельностью ледника, который здесь находился во время последнего Днепровского оледенения. Следует подчеркнуть, что на остальной части бассейна р. Суры ледник отсутствовал. Своеобразными памятниками находившемуся здесь леднику являются валуны – глыбы розового шокшинского кварцита, окатанные льдом, которые изредка встречаются на полях. Основными подстилающими почвы породами в этой зоне являются глины и суглинки, перекрывающие отложения меловой системы (пески, мергели, песчаники и т.п.). Среди почв преобладают выщелоченные черноземы. Кроме того, встречаются небольшие фрагменты темносерых лесных почв и черноземов типичных солонцеватых. В растительном покрове доминируют луговые степи, в настоящее время в основном распаханные. Рассматриваемый район является своеобразным степным коридором, по которому продвигаются степные растения на север – в Мордовию и Нижегородскую область. Только на этой территории в Пензенской области найдены терескен серый, астрагал шершавый, оносма простейшая. Леса здесь почти отсутствуют. Это очень небольшие по площади островные и байрачные дубравы сильно истощенные рубками. Уникальными с природоохранной точки зрения являются экотонные сообщества, находящиеся на границе рассматриваемой территории с северным низкогорно-лесным ландшафтным районом. Особенно ярко это проявляется в условиях урочищах Чердак в Лунинском районе, где на стыке леса и степи в нескольких метрах друг от друга расположены черноземы и темносерые лесные почвы, а также соседствуют уникально редкие для региона степные (василек русский, володушка серповидная, лен желтый, оносма простейшая) и лесные виды (лилия кудреватая и наперстянка крупноцветковая).


В недавнем прошлом рассматриваемый район имел высокую плотность населения, которая в настоящее время сильно уменьшилась. Вдоль долины р. Суры ниже Пензы расположен ряд крупных сел и рабочих поселков, образующих сплошную агломерацию. В связи с тем, что заселение рассматриваемого района шло с севера на юг, его северная часть испытывала наибольшее антропогенное влияние. Распашка склоновых земель и неумеренный выпас скота превратили часть территории по склонам долин р. Пелетьмы и р. Ломовки в совершенно непригодные для хозяйственной деятельности территории. Степной растительный покров здесь был полностью уничтожен, а немногочисленные виды сохранившихся луговых растений не в состоянии противостоять активно растущим оврагам (рис.60). Противоэрозионные лесополосы не дают желаемого эффекта и сносятся в овраги оползневыми процессами (рис. 61). Остановить водную эрозию может только степной покров, включающий в себя корнеотпрысковые кустарники и крупнодерновинные злаки. Однако, в связи с отсутствием по близости источников семян этот процесс не идет. Здесь необходима организация работ по реинтродукции степных видов. Только закрепление склонов степными растениями остановить снос в реки Ломовку, Пелетьму и Вьясс огромного количества почвы и подстилающих ее пород. Кроме того необходим пересмотр структуры использования земельного фонда. Пойменные земли и склоны долины р. Суры должны быть по возможности переведены из пашни в пастбища и сенокосы. 

Однако для залужения склоновых земель необходим подбор засухоустойчивых многолетних трав, дающих питательный корм при дефиците увлажнения. Среди них наиболее перспективны бобовые растения- культура астрогала нутового, в сочетании со злаком житняком. В настоящее время в Пензенской государственной сельскохозяйственной академии начаты исследования по изучению агротехники возделывания этих трав.

Северный низкогорно-лесной район (площадь 3596 км2) существенно отличается от рассмотренных выше ландшафтных районов по всем компонентам природной среды (рис.62). Специфичной его чертой является выход на поверхность по долинам рек белого писчего мела (рис. 63) и других карбонатных пород, что в целом не характерно для остальной части Пензенской области. Мощность полигоновой системы перекрывающей меловые отложения здесь незначительна. Абсолютные высоты здесь не превышают 300м, но перепады относительных высот доходят до 100 и более метров, что создает сильное расчленение поверхности. Обилие останцов с пологими северными и крутыми южными склонами, в формировании которых принемали участие, как тектонические , так и эрозионные процессы создают рассматриваемому району облик низкогорья. Почвенный покров представлен различными разновидностями серых лесных почв. Черноземы здесь практически отсутствуют, что указывает на то, что в этом районе в прошлом господствовала лесная растительность. Среди коренных типов леса здесь преобладали сосново- широколиственные леса. Соотношение сосны и широколиственных пород в них меняется в зависимости от состава подстилочных пород и плодородия почв. В частности в окрестностях с. Никитянка Никольского района по склону долины р. Суры четко проявляется эта закономерность. Нижняя часть водораздельных останцов где карбонатные породы залегают близко к поверхности занимают липодубняки лещиновые с напочвенным покровом из осоки волосистой. В верхней части склонов, где мел и мергель перекрываются песками и опаками полеогенового возраста. Участие дуба в древостое уменьшается и роль основной лесообразующей породы постепенно переходит к сосне. В настоящее время в результате рубок сосновые и широколиственные леса на значительной территории сменились мелколиственными- березняками и осинниками. Уникальным является флористическое разнообразие района. Только в рассматриваемом ландшафтном районе на территории Пензенской области отмечены голубика и багульник болотный. На карбонатных почвах в широколиственных лесах присутствуют типичные неморальные виды, находящиеся здесь на восточной границе ареала. Это ясень, хохлатка Маршалла, перелеска сибирская. Характерной чертой флоры является большое разнообразие кольцефилов. В основном это редкие виды, занесенные в Красную книгу Пензенской области (2002): венерин башмачок, перловник трансельванский, пыльцеголовник красный и др. Степной элемент флоры в рассматриваемом районе очень редок. Он приурочен к так называемым лысым горам- крутым (более 400) южным склонам со смытыми щебнистыми почвами. Здесь прсутствуют различные виды ковылей, ирис безлистный, котовник венгерский, дельфиниум клиновидный и др. Площадь этих участков крайне ограниченна. Всего их известно три: урочище Лысые горы (окр. С. Ильмино); урочище Субботинские склоны (окр. с. Субботино); урочище Шелом (окр. с. Коржевка)

Наиболее крупными населенными пунктами являются г. Никольск-26200 жителей и рабочий пос. Сура. Г. Никольск сильно загрязняет р. Маисс промышленными и хозяйственно- бытовыми стоками, а рабочий пос. Сура и др. населенные пункты, в том числе расположенные в Ульяновской области р. Инзу. 

Среди мероприятий направленных на улучшение экологической ситуации в рассматриваемом районе следует в первую очередь указать:

1. Ужесточить контроль за качеством очистки сточных вод, сбрасываемых в р. Маис и р. Инзу.

2. Усилить борьбу с браконьерским ловом рыбы на р. Айве, р. Суре и пойменных озерах, особенно с использованием электроудочек.

3. Увеличить площади особо- охраняемых территорий в рассматриваемом районе.

4. В целях использования громадного потенциала района в плане развития экотуризма и других видов активного отдыха, начать проектирование на его территории природного парка «Долина р.Суры».

ХI. ОСОБО-ОХРАНЯЕМЫЕ ПРИРОДНЫЕ ТЕРРИТОРИИ

(ООПТ) В БАССЕЙНЕ р. СУРЫ


За последние 30 лет на территории бассейна р.Суры была проведена большая работа по организации системы особо-охраняемых природных территорий. Их основу составляют 3 участка  заповедника «Приволжская лесостепь». И памятников природы, в которых охраняются большинство типов растительных сообществ данной территории, а  также местообитание редких растений, занесенных в Красную книгу Пензенской области (2002). Кроме того в систему ООПТ рассматриваемой части региона входит  10 водных объектов. Не смотря на то, что по организации ООПТ в бассейне р. Суры проделана большая работа еще существует ряд серьезных проблем, которые предстоит решать в будущем. Площадь заповедника и памятников природы рассматриваемой территории до настоящего времени не велика и составляет всего  0,63% территории.  

Распределение ООПТ по ландшафтным районам оказывается весьма не равномерным. Так в Верхнесурском остепненно-лесном районе на них приходится 1,7% территории, в центральном лугово-лесном 1%, в Южном лесостепном-0, 2%, в Западном степном -0,2%, в Северно низкогорно-лесном 0,036%.  Участки заповедника и памятники природы пространственно разобщены и не образуют единого экологического каркаса территории. Кроме того ряд памятников природы, получивших этот статус в 60-е  - 70-е года ХХ века нуждаются в ревизии, т.к. они никем не инспектировались в последние 20-30 лет. Это – Мельничный бор и Саловский бор (Городищенский р-н), Ключевский бор (Малосердобинский р-н), Лесной массив «Петровский» (Никольский р-н), Ахунский сосновый бор (Пензенский р-н), бор-беломошник близ с.Индерка (Сосновоборский р-н); среди водно-болотных памятников – озеро Боровое, озеро Царьковское (Городищенский р-н), Клюквенное болото (Кузнецкий р-н), озера лесные, озеро Шевокал и Большевьясский лес (Лунинский р-н). Таким образом система особо-охраняемых территорий бассейна р. Суры нуждается в серьезной доработке. В то же время нельзя не отметить, что ООПТ рассматриваемой территории включают в себя уникальные для Поволжского региона биогеоценозы, представляющие собой бесценное природное наследие, сохранение которого – наш долг перед грядущими поколениями. 

Памятники природы, находящихся в бассейне р.Суры на территории Пензенской области существенно отличаются друг от друга по своему размеру и природоохранному значению. Поэтому в данной книге будут охарактеризованы лишь те, которые  имеют водоохранное значение


Никольское болото площадью 48,8 га находится в Кузнецком районе в 4 км на восток от с.Никольское на землях колхоза «Путь к коммунизму».


Болото приурочено к плоской поверхности возвышенного водораздельного плато и распложено на высоте около 270 м  на уровнем моря. В рельефе представляет собой две соединенные между собой чашеобразные западины происхождение которых вероятно связано с суффозией. Меньшая западина представляет собой осоковое болото, большая, расположенная севернее – сфанговое сплавинное болото. С запада и востока к озеру примыкают культуры сосны: с запада в возрасте 35-40 лет; с востока – 17 – 20 лет и участки старого соснового леса в возрасте около 140 лет. С юга и с севера к болото окружают заброшенные поля, превращенные в настоящее время в выгоны. Скот пасется по периметру всего болота, в связи с чем от леса до уреза воды имеется полоса шириной от 50 до 80 м, представляющая собой сильновытоптанный мелкотравный луг на песчаной почве с преобладанием полыни австрийской, икотника серозеленого и др. сорных видов.


Сплавина отделена от берега зарослями тростника и рогоза широколистного, сабельника и различных видов осок. Здесь встречаются также плакун-трава, щавель приморский, зюзник высокий, лютик ползучий, череда трехраздельная, кипрей болотный, частуха подорожниковая. Среди зарослей тростника одиночные кусты ивы пепельной. Местами встречаются участки открытой воды. Для них характерны водокрас, ряска, пузырчатка.


Центральную часть озера занимает сплавина из сфанговых мхов, среди которых массово произрастает клюква болотная. Изреженные заросли образует низкорослый тростник и осоки. Из болотных видов отмечены вахта трехлистная  и росянка круглолистная. Из древесных растенйи отдельные экземпляры ивы пепельной и березы. Последние высотой от одного до трех метров. Характерны типичные болотные виды грибов – подберезовик болотный, галерина болотная и сфанговая. Примечательно обилие клюквы. Местное население заготавливает ее в большом количестве. В период созревания клюквы болото посещает большое количество сборщиков. Несмотря на то, что сплавина прогибается при ходьбе она достаточно прочная и выдерживает вес человека. Несчастных случаев по свидетельству местных жителей на болоте не было.


Никоновский бор площадью 1010 га расположен в Городищенском районе в окрестностях станции Никоново в пределах Краснооктябрьского лесничества Чаадаевского лесхоза (кв.  19,  20, 37, 38, 70, 98, 115,124, 133, 134, 135,137,138,139,150,155). Он занимает надпойменные террасы правого склона долины р. Суры, имеющего южную экспозицию, сложенного песками гряды чередуются здесь с замкнутыми междюнными котловинами, расположенными на разной высоте относительно долины р. Суры. Абсолютные высоты рассматриваемого участка колеблются от 190 м в условиях второй надпойменной террасы до 156 м в пойме. Перепады относительных высот составляют соответственно 25-30 м.


Следствием сложного рельефа являются резкие контрасты в плане режима увлажнения, почвенного и растительного покрова. Крайне сухие песчаные склоны южной экспозиции здесь соседствуют с заболоченными междюнными котловинами, благодаря чему на относительно небольшой территории Никоновского бора обитают растения самых разнообразных экологических групп. Этим объясняется очень высокое флористическое разнообразие данной территории.


Дюнные всхолмления характеризуются очень бедными гумусом светло-серыми лесными почвами. В западинах, занимающих верхнюю  террасу, располагаются торфяники, часть из них совершенно сухие. Часть – еще сохранили режим избыточного увлажнения. В условиях нижней террасы, характерны переувлажненные дерновоглеевые черноземовидные почвы, формирующиеся под черноольшанниками.


Растительность в условиях дюн представлена сосновым лесом различного возраста. Общей особенностью лесорастительных условий Никоновского бора являются благоприятные условия для естественного возобновления сосны, которое наблюдается повсеместно. В связи с этим большая часть массива сформировалась в результате естественного возобновления сосны после рубок, хотя имеют место и фрагменты культур. Возраст деревьев сосны в среднем колеблется от 25 – 30 лет до 150 – 200. Местами наблюдаются участки, характеризующиеся широким спектром возрастов. В связи с бедностью почв сосняки на дюнах имеют второй, а местами третий бонитет. Примесь лиственных пород березы и осины почти отсутствует. Из деревьев второй величины местами встречается рябина, из кустарников ракитник русский, роза коричная,  вишня степная. Последняя, являясь корнеотпрысковым кустарником, местами образует небольшие заросли. Напочвенный покров меняется в зависимости от экспозиции, крутизны склонов и сомкнутости крон деревьев. Для более сухих склонов южной и юго-восточной экспозиции характерен напочвенный покров из лишайников рода кладония , который на полянах сменяется травяным покровом из степных и псаммофильных видов. Из злаков здесь доминирует тонконог сизый, местами встречается ковыль перистый. Из видов разнотравья характерно высокое разнообразие степных растений и псаммофитов: гвоздика песчаная, ластовень степной, льнянка дроколистная, качим метельчатый, прострел раскрытый, хондрилла песчаная, цмин песчаный. Следует подчеркнуть, что по обилию и разнообразию псаммофитов и степных растений Никоновский бор выделяется среди других лесных массивов региона, занимающих сходные местообитания.


В междюнных котловинах на сухих торфяниках бонитет сосны снижается до III – IV, усиливается примесь березы. Напочвенный покров здесь обычно изрежен, представлен пятнами зеленых мхов, черникой, брусникой, молинией голубой, чередующихся с мертвой подстилкой. В более влажных западинах верхней надпойменной террасы располагаются также низкобонитетные березо-сосняки долгомошно-сфанговые, формула древостоев которых 6С4Б.  Местами береза становится преобладающей породой. В этих условиях характерен напочвенный покров из зеленого мха кукушкиного льна и различных видов сфагнума. По периферии западин обычны заросли черники, брусники, майника. Встречаются различные виды грушанок, зимолюбка, плаун булавовидный, ятрышник Фукса.


В кварталах 19, 64, 140 и 118 имеются довольно обширные сфагновые болота, лишенные лесной растительности. Из покрытосеменных растений для них характерны пушица влагалищная, вейник сероватый, сабельник болотный. По свидетельству старожилов в квартале 118 встречалась клюква, которая исчезла в результате выработки торфяника, на месте которого в настоящее время располагается озеро Красное (рис.   ) – место гнездовья и отдыха на пролете водоплавающих птиц, а также водопоя копытных – лосей и кабанов.


Для междюнных западин первой надпойменной террасы характерны леса из ольхи черной, под пологом которых преобладает крапива двудомная, тростник, таволга вязолистная и различные виды осок.


Никоновский бор уникален в микологическом отношении. Здесь на сравнительно небольшой территории выявлено около трехсот видов шляпочных грибов, из которых четыре вида – гиропор синеющий, осиновик белый, паутинник фиолетовый и грифола зонтичная занесены в Красную книгу России (2000).


С Никоновским бором связаны высокопродуктивные месторождения белого гриба, земляники лесной и черники. 


Золотаревский бор площадью 8 га находится в Пензенском районе близ пос.Золотаревка по правому берегу Пензенского водохранилища в его водоохранной зоне в пределах Пугачевского лесничества Ахунского лесхоза (кв. 85)  (рис. 66).


Ценность представляют наиболее старовозрастные участки сосняка (140-150 лет) , входившие до 1951 года в состав заповедника «Сосновый бор» Пензенской группы заповедников. Сосняк занимает пологий склон западной и юго-западной экспозиций надпойменной террасы. Большая часть его по составу видов может быть охарактеризована как сосняк сложный вейниковый или вейниково-орляковый. Второй ярус образуют дуб черешчатый, липа сердцевидная, клен остролистный, береза повислая. Подлесок состоит из черемухи обыкновенной, рябины обыкновенной, лещины обыкновенной, бересклета бородавчатого, крушины ломкой, яблони лесной, ракитники русского, розы майской, калины обыкновенной, клена татарского, малины обыкновенной (покрытия 10-30%). Травяной покров обычен для легких супесчаных почв. Из редких для области растений в нем отмечен прострел раскрытый (сон-трава) (Красная книга…, 2002). Выше по склону имеется небольшой участок редкого для области сосняка беломошникового, в напочвенном покрове которого преобладают кустистые лишайники из рода кладина.


Сосняк представляет научный интерес не только из-за хорошей жизненности сосны (высота деревьев 30-35 м, диаметр ствола 60-75 см), но и из-за своей пространственной и возрастной структуры. За счет имеющихся световых окон все лиственные деревья имеют полночленные популяции, а сосна – фрагментарно-неполночленную. В сообществе имеется подрост сосны в возрасте 10-15 лет, более взрослый отсутствует, так как начавшийся процесс формирования горизонтальной мозаичности еще не закончился. 

 
Засурский бор черничник площадью 87 га находится в Пензенском районе в 5 км от пос. Засурье в пределах Засурского лесничества Ахунского лесхоза.


Сосняк черничниковый сформировался на месте торфяника. Объект включает в себя помимо лесного сообщества травяно-моховые болота (рис. 67), чем обусловленно его водоохранное значение. 


Сосна обыкновенная, образующая 1 ярус сообщества, имеет высоту 15 – 30 м при диаметре ствола 15 – 30 см. Помимо нее верхний ярус образуют береза пушистая (высотой 15-24м, диаметром 15-27 см), осина (высотой 20-22м, диаметром 20 см), с небольшим участием дуба черешчатого. Формула древостоя: 5С 4Б 1Ос, ед. Д. Сомкнутость крон небольшая: 0,4-0,6.


В возобновлении имеются в небольшом количестве все виды названных деревьев. Подрост формируется на незанятых высокими травами центральных территориях торфяных болот, но при подъеме уровня грунтовых вод в сырые годы большей частью погибает.


Подлесок представлен низкорослыми рябиной обыкновенной и яблоней лесной, немногочисленными кустами крушины ломкой, розы майской, бересклета бородавчатого, ракитника русского, а также кустарниковыми видами ив вокруг небольших западин и травяно-мохового болота.


Хорошо выражен ярус кустарничков, среди которых преобладает черника  (около 30% покрытия). Помимо нее встречаются брусника  и ортимея однобокая. В травяном покрове преобладают злаки (50 – 70% покрытия) и осоки (10- 20%). Среди злаков наиболее массовыми являются вейник сероватый (30 – 70%), молиния голубая ( 5 – 70%), тростник обыкновенный (около болота), перловник поникающий. Гораздо реже встречается вейник незамечаемый. Осоковые представлены осоками высокой (1 – 3%), пузырчатой (до 10% покрытия), топяной (около 1%), ложносытевой (0-3%), пушицей влагалищной (0-50%). В числе бобовых отмечен клевер альпийский. 


Разнотравье включает довольное большое число видов с небольшим участием в покрове (0,5-1%): пальчатокоренники Фукса и пятнистый, любку двулистную, ежеголовник малый, ландыш майский, купену лекарственную, седмичник европейский, майник двулистный, землянику лесную, вербейники обыкновенный и монетолистный, кошачью лапку двудомную, ястребинку зонтиковидную, крестовник Якова, ястребинку волосистую, золотарник золотую розгу, наголоватку васильковую, серпуху красильную, сныть обыкновенную, горичники горный и болотный, марьянники дубравный и гребенчатый; льнянку обыкновенную, ожигу волосистую, колокольчик персиколистный, змееголовник Рюйша, шлемник обыкновенный, лапчатку прямостоячую, вероники лекарственную и щитковую, фиалки удивительную и болотную, герань кроваво-красную смолку клейкую щавелек малый, зверобой продырявленный, орляк обыкновенный  и др.


В пределах сосняка черничникового имеется довольно большое по площади травяно-моховое болото, поросшие березой пушистой. Берега его покрыты зарослями кустарниковых ив и высокими травами, среди которых преобладают тростник обыкновенный, вейник сероватый. Встречаются также молиния голубая, осока ложносытевая, пушица влагалищная, хвощ приречный, сабельник болотный, шлемник обыкновенный и др.


Хорошо развит моховый покров из видов сфагнума, политрихума, дикранума, плевроциума. Мхи входят в состав болотных и лесных сообществ, но в последних с гораздо меньшим участием.


Разнообразен в сосняке видовой состав грибов, из которых гиропор каштановый и паутинник фиолетовый занесены в Красную книгу России (2002). Кроме того, на данной территории отмечено 15 видов грибов, распространение которых на территории России практически не изучено (Иванов, 1992).


 Присурская дубрава площадью 357 га находится в Пензенском районе в окрестностях с. Возрождение в пойме, между старым и новым руслом р. Суры, на землях Засурского лесничества Ахунского лесхоза (кв. 401, 42 403, 404).


Рассматриваемая территория представляет собой отрезок поймы р. Суры с выровненным, местами усложненным руслами древних старичных водоемов рельефом. Он включает 325 га леса и 200 га лугов, зарослей кустарников и болот. Наибольшую ценность с точки зрения охраны представляет собой 401-й квартал. Находящееся в нем лесное сообщество приурочено к центральной пойме и формировалось постепенно по мере усыхания заболоченных участков.


Дубрава разновозрастная. Популяции представленных в ней деревьев полночленны и включают как самые молодые, так и старые особи. Возраст самых старых деревьев дуба измеряется 200-220 годами. Исключение представляют популяции видов, поздно вошедших в состав сообщества: они не имеют старых особей. В дубраве хорошо выражена вертикальная ярусность и горизонтальная неоднородность – мозаичность.  Последняя проявляется в разнообразности, составляющих ее элементов. Каждый из элементов мозаики представляет скопление одновозрастных особей одного или нескольких видов и размер его колеблется от 50-100 до 1500-2000 м.кв. Самые большие скопления, как правило, многовидовые и включают требовательные к свету деревья: дуб, осину и др. В условиях Присурского массива семенное потомство дуба приживается регулярно и достигает генеративного состояния, что является редкостью для европейских дубрав. В условиях Сурской поймы этот ценнейший вид дерева находит благоприятные почвенные (плодородие, влажность) и световые условия. Наиболее мощные деревья дуба достигают 23-27 м в высоту и 1 м в диаметре.


Видовой набор типичного дубравного широкотравья наиболее полно представлен на повышенных элементах рельефа – гривах, а этапы первичного заселения хорошо выражены в понижениях, близ сохранившихся небольших стариц. В первичном заселении участвуют ивы шерстистопобеговая, белая, ломкая; ольха клейкая. Непосредственно за ними поселяются вяз шершавый, черемуха, дуб черешчатый, осина; немного позднее – клен татарский, ива козья, липа сердцевидная, клен остролистный, яблоня лесная, береза повислая. Первоначально роль подлеска выполняют кустовидно растущие черемуха и клен татарский, а также ежевика. Затем к ним присоединяются орешник и бересклет бородавчатый. В травяном покрове преобладает крапива, и только на широких межгривных плато можно встретить типичное дубравное широкотравье: сныть обыкновенную, пролесник многолетний, ландыш майский, медуницу неясную и др.


Присурская дубрава уникальна для европейской части России, является ценным памятником природы, благодаря полночленности популяции дуба и возможности познания механизма заселения поймы. Она, безусловно, заслуживает бережного к себе отношения и охраны.


Кроме деревьев дуба большой интерес представляют старые экземпляры тополя черного (402 кв.) диаметром около метра и высотой до 27 м.. Этот вид был ранее широко распространен в пойме р. Суры. В настоящее время он почти истреблен в связи с освоением поймы под сельскохозяйственные угодья.


Остальной лес (403 кв.) менее ценный. Это хорошо сохранившаяся порослевая дубрава в возрасте 50-60 лет, с отдельными экземплярами семенного возобновления и довольно многочисленным подростом дуба по опушке и полянам. Интересен также опушечный комплекс из степных кустарников – сливы колючей (терн) и шиповника.


Заслуживают внимания с точки зрения охраны разнотравно-злаковые и остепненные полынно-злаковые луга. Из видов растений, связанных с ними наибольший интерес представляет тюльпан дубравный. Наибольшее количество экземпляров этого растения обнаружено в опушечной зоне 401 кв.  Поэтому граница охраняемой зоны должна быть проведена не по краю леса, а по луговому сообществу, примыкающему к нему. Ширина охранной полосы должна составлять не менее 100 м.


В состав охраняемой территории необходимо также включение участка берега и отрезка русла р. Суры, от плотины Сурского водохранилища до южной границы с. Засечное. Здесь Сура сохранила свойственное ей быстрое течение, т.к. влияние плотина ТЭЦ-1 еще не оказывает на нее влияния. Здесь также сохранились песчаные косы со свойственной им растительностью и арнитофауной, которые на большей части Пензенского района уничтожены в результате добычи печка земснарядами. Интересен также обрывистый берег, подмываемый весенним половодьем. В результате сильной эрозии деревья дуба периодически подмываются и попадают в русло реки. Этот процесс был очень характерен для Суры, о чем свидетельствуют ее старинные описания. Однако участки закоряженного русла в настоящее время почти не сохранились. Лишь на описываемом участке хорошо сохранились остатки древних дубов-великанов курчавые ветви которых торчат из воды. Быстрое течение и высокая насыщенность воды кислородом от водопада плотины  определяет богатство ихтиофауны и фауны водных беспозвоночных, как на отрезке нового русла, так и на отрезке старого русла р. Суры. Только на этом небольшом участке рыболовы еще отлавливают ранее обычных во всей Суре налимов, пескарей и речных раков. Следует отметить, что интенсивность лова рыбы с использованием сетей электро удочек в настоящее время здесь превышает все допустимые пределы. Таким образом виды требовательные к высокому содержанию кислорода в воде уничтожаются в последнем своем убежище.


Светлопллянские болота общей площадью 30,2 га находятся в Бессоновском районе в пределах Светлополянского лесничества Ахунского лесхоза (кв. 68, 69, 72, 76, 78) в междуречье р..Вяди и Мшарки, в окрестностях с. Александровки и пос. Колос.


Памятники природы включает несколько торфяных болот, в числе которых 5 имеют поперечник 100-200м. Торф частично выработан. По составу покрытия болота несколько отличаются. На сфагновом болоте Безымянном (рис. 68) доминируют вейник сероватый и вахта трехлистная. Оно местами поросло низкорослой березой пушистой. В открытых «окнах» воды имеются пузырчатка обыкновенная и ежеголовник малый, на кочках – росянка круглолиственная. По берегам отмечены плауны булавовидный и годичный. Все названные виды, за исключением пузырчатки обыкновенной, принадлежат к редким. Центр торфяного осоко-вейникового болота Лосиного выбран, в образовавшемся водоеме отмечены кувшинка чисто-белая и пузырчатка малая .Сфагновое болото Татарское поросло березой пушистой и сосной обыкновенной. В покрове имеются росянка круглолистная, вахта трехлистная, сабельник болотный, наумбургия кистевидная, пушица влагалищная. Еще одно пушицево-сфагновое болото диаметром около 100 м поросло березой пушистой и сосной обыкновенной. Наряду с обычными болотными травами (пушицей влагалищной, вейником сероватым) присутствуют более редкие – росянка круглолистная, на берегу – пальчатокоренник Фукса. Местами на заболоченных участках близ ручьев отмечен редкий для России и области вид орхидеи – пальчатокоренник балтийский (Красная книга России, 2002).


Озеро Большое Моховое площадью около 30 га находится в Городищенском районе в 3,5 км к югу от с. Средняя Елюзань в пределах Чаадаевского лесничества Чаадаевского лесхоза (рис. 69). В прошлом оно представляло собой сфагновое болото с клюквой и др. типичными для данных местообитаний видов. В 40-е годы ХХ века торф был выработан, а образовавшаяся котловина заполнилась водой. К настоящему времени сплавина начала восстанавливаться в виде отдельных дрейфующих островов, образованных сабельником болотным, сфагновыми мхами и др. сплавинообразователями. Из древесных растений на них встречается береза пушистая, ива пепельная, ива лапландская и мерзинолистная. Среди сфагновых мхов обитают редкие виды растений, характерные для подобных местообитаний. Это занесенные в Красную книгу Пензенской области (2002) росянка круглолистная и болотный мирт. В 2002 г. здесь также отмечена осока струнокоренная, ранее не известная для Пензенской области, а также ряд болотных растений также нуждающихся в охране. Это вахта трехлистная, пушица стройная, пушица многоколосковая, мытник болотный, а также ряд более обычных видов: осока острая, осока береговая, рогоз широколистный, пушица влагалищная, тростник обыкновенный и др. На разводьях, свободных от сплавины обычна кувшина белая, рдест плавающий, пузырчатки малая и обыкновенная.


Озеро богато рыбой. Наиболее распространенными представителями ихтиофауны является карась, вьюн, щука. На сплавине в большом количестве гнездится серая цапля. Весной  и осенью во время пролета озеро служит местом отдыха для различных видов водоплавающих птиц.

Памятник природы «Родник семь ключей» площадью 117 га находится в Шемышейском районе близ с.Русская Норка в пределах Чиндянского лесничества Шемышейского лесхоза (кв. 65). Этот объект является образцом с точки зрения заповедания  родников, т.к. здесь охраняются не только сами источники, но и имеется значительная на площади буферная зона. Вода родников высококачественна со значительным содержанием серебра. Родники очищены, благоустроены (рис. 70). Они являются местом массового паломничества православных христиан. Существует мнение, что вода источников обладает целительной силой. Источники окружены широколиственным лесом, в котором имеются отдельные старые экземпляры дуба в возрасте около 200 лет. Следует подчеркнуть, что природный комплекс, прилегающий к родникам нуждается в более детальном изучении, т.к. территория памятника природы должна быть расширена за счет поймы р. Узы и озер питаемых родниками.


Ломовские моховые болота общей площадью 39,8 га находятся в Лунинском районе, между с.Ломовка и пос.Луговой в пределах Ломовского лесничества Большевьясского лесхоза (кв. 36, 40, 39, 46, 51).


Болота приурочены к понижениям между невысокими песчаными холмами, тянущимися неширокой полосой вдоль долины р. Суры и ее притоков – Ломовки и Пелетьмы. Пески представляют собой флювиоглюциальные отложения протекавшего здесь в далеком прошлом ледникового потока (пра – Сура). Из песков, в течение длительного времени ветер сформировал барханообразные вхолмления, возвышающиеся над низинами на 20 – 25 м, покрытые в настоящее время сосновым лесом..


По замкнутым низинам и котловинам в разных местах этой песчаной полосы расположены торфяники, большей частью высохшие или высыхающие, но покрытые типичными болотными растениями, сплошные ареалы которых находятся, как правило, значительно севернее Пензенской области и приурочены к зоне тайги.


Самое большое из Ломовской группы болот Березовое находится близ. С. Луговое (Ломовское лесничество кв. 40, выдел 6 и частично кв. 39, выдел 38) и занимает площадь около 19 га  (рис. 71). Болото по характеру растительности сфангово – пушициевое, имеет вид четырехугольника, северные оконечности которого вытянуты в виде языков. В центральной части болота имеются участки открытой воды между кочками, образованными осоками пузырчатой и топяной, среди ковра из видов сфагнума. Кроме сфагнума в моховом покрове участвуют зеленые мхи из рода политрихум.


Центральная зона отделяется от краевой узкой полосой, в которой доминирует пушиница. Краевая зона включает в себя заросли вейника серого, орляка обыкновенного, щитовника гребенчатого, плаунов годичного  и  булавовидного, изредка встречается пальчатокоренник пятнистый, 40 – 50% осок. Встречается вахта трехлистная и редкие растения – клюква, росянка и белокрыльник болотный. Последний обильно цветет и плодоносит.


Другая группа интересных в ботаническом отношении торфяных болот расположена  ближе к с. Ломовка (примерно в 3 – 5 км северо-восточнее Ломовки) и заключена между речками Ломовка и Сура. Торфяные болота близ Ломовки сухие, расположены в сосновом лесу в понижениях между песчаными дюнами.


Багульниковое болото  (кв. 51, выдел 29 Ломовского лесничества) сухое, занимает площадь 2,1 га, покрыто березой с небольшим участием сосны. Высота самых высоких деревьев березы 20-22 м, диаметр ствола 20-40 см, сомкнутость крон 0,7. Высота сосны 24-26 м при диаметре ствола 28-35 см. Возраст деревьев 50-70 лет. В подлеске, высота которого колеблется от 1 до 4 м, помимо березы (5 – 10 шт/100 м2) и сосны (1 шт/100 м2), встречаются дуб черешчатый (1 шт/100 м2), рябина обыкновенная (1 шт/100 м2). Центр болота занят в основном багульником болотным (проективное покрытие достигает 60%). Здесь же встречается брусника (покрытие около 20%). Периферию болота образует неширокая (1 – 3 м) полоса из крушины ломкой, рябины обыкновенной, черники, брусники. В травяном покрове отмечены пушица, вейник ланцетолистный, осока сероватая, орляк обыкновенный, щитовник мужской, седмичник европейский, плаун булавовидный, ожика волосистая. Мхи сплошного покрова не образуют, среди них преобладают зеленые (покрытие около 30%). Сфагнум встречается изредка, больших скоплений не образует. В почвенном покрове значительное участие принимают лишайники рода кладония.


В этом квартале (кв. 51, выдел 18) находится еще одно болото – багульниковое с сосной (покрытие 20%) и березой (покрытие 30%). Оно занимает площадь 8,6 га. В прошлом предпринималась попытка осушить его: сохранились дренажные канавы. Это сухое болото, центр которого представляет обнаженный торфяник. Периферия болота покрыта невысокими  зарослями багульника болотного (5 – 10%), крушины ломкой, черемухи обыкновенной, рябины обыкновенной, дуба черешчатого (покрытие до 30%), брусники (покрытие до 10%),  костяники (покрытие до 50%), малины. Из трав отмечены: пушица, вейник ланцетолистный и сероватый, тростник обыкновенный, орляк  обыкновенный, щитовник гребенчатый, заросли плаунов годичного и булавовидного (покрытие местами до 75%), ожига волосистая, ландыш майский, седмичник европейский, вербейник обыкновенный. Мхи сплошного покрова не образуют (покрытие 5 – 10 %), среди них встречаются зеленые (политрихум, плевроциум) и сфанговые.


Болото с голубикой (кв. 46, выдел 32) занимает площадь 2,8 га. Это сухое торфяное болото поросшее сосной (покрытие краевой зоны покрыто невысокими кустарниками и кустарничками, среди которых преобладает черника (покрытие около 30%)  и багульник болотный (около 5%). Отмечены также брусника и малина. Среди грибной флоры найдены редкие виды – паутинник фиолетовый и осиновик белый, занесенные в Красную книгу России (2002).


Древесный ярус представлен березой (сомкнутость крон 20-30%) и единичным участием сосны. Часть краевой зоны этого болота нарушена проложенными около 20 лет назад осушительными канавами. Однако, не смотря на некоторое вмешательство человека, болотный комплекс продолжает функционировать и представляет ценность не только водоохранную (питает малые реки бассейна Суры), но самое главное – ботаническую. К наиболее редким для нашей области относятся такие виды, как багульник болотный, плаун годичный, плаун булавовидный, паутинник фиолетовый, осиновик белый.


Второе по размерам болото, близ села Луговое, с доминированием клюквы – клюквенное . Оно занимает площадь 2,4 га и расположено в кв. 39 Ломовского лесничества. Его территория покрыта низкорослыми деревьями (до 4 – 6 м высоты) березы и сосны. С общей сомкнутостью крон 10-20%. Изредка встречаются мирт болотный и кустарниковые ивы, среди них редкая для Пензенской области – ива черничниковая. Болота покрыто сплошным моховым покровом из видов сфагнума с небольшим участием кукушкина льна. Болото на всей площади доступно для обследования , хотя поверх мохового ковра местами выступает вода. Выступающие из воды моховые кочки покрыты побегами клюквы  (проективное покрытие около 30%). Кроме того, на кочках встречаются два вида росянки (покрытие около 10%); массово росянка круглолистная, изредка – длиннолистная. Из травянистых растений отмечены так же пушица в центре болота, вейник сероватый (покрытие до 50-60% в краевой  зоне), вахта трехлистная.


Близ с. Казачья Пелетьма по дороге к Б.Вьяссу (кв. 36, выдел 32 Ломовского лесничества) ботаническую ценность представляет небольшое сфагновое болото площадью 4,9 га (рис.      ). Болото расположено в западине, окруженной сосново – березовым лесом в возрасте 60 – 70 лет. С южной части примыкают вырубки. Поверхность болота в основном безлесна. Имеются также островки с более старым лесом – сосна и береза (5 бонитет). Большую часть болота занимает сплавина из сфагновых мхов, местами имеются участки открытой воды. Болото имеет значительную глубину (1 – 1,5 м) даже в прибрежной зоне. Из цветковых растений на более сухих участках плотные дернины образует пушица влагалищная. Отмечен также редкие виды, занесенные в Красную книгу Пензенской области: клюква болотная, пушица широколистная и росянка круглолистная.


Озеро Чапчор площадью 7,3 га находится  в Лунинском районе в пределах Большевьясского лесничества Большевьясского лесхоза (кв. 22, выдел 25).


Название озера Чапчор происходит от мордовского слова «багор», которое характеризует вытянутую (длина около 2 км, ширина около 40 м) с востока на запад лентовидную форму водоема, крючковидно изогнутую на западе. Водоем представляет собой глубокую старицу р. Суры (рис.    ), которая со строительством плотины потеряла связь с рекой даже во время весенних паводков. Строительство плотины (в 1993 г.) способствовало поднятию уровня воды, примерно, на 1 м и подтоплению лесных сообществ по южному берегу озера. Растительность южного побережья представлена чередующимися участками прибрежных закустаренных болотных сообществ по понижениям и заболоченных подтопляемых лесов на более высоких элементах рельефа. Прибрежные кустарниковые сообщества включают, преимущественно, иву пепельную (5 – 10% покрытия) и гигро – гидрофильные травы, среди которых преобладают телорез алоэвидный (30%) и многокоренник обыкновенный (59%). Кроме того, ближе к берегу и на берегу отмечены щавель водный (2%), камыш лесой (2%), рогоз широколистный (1%), горец земноводный (1%), сабельник болотный (до 5%), сусак зонтичный (0,5%), белокрыльник болотный 90,5 – 5%). Местами среди прибрежно – болотных растений доминирует хвощ приречный (до 40%) в сочетании с осоками острой (5%) и ложносытевой (1%), касатиком аировидным, рогозом узколистным, кувшинкой чисто-белой, вехом ядовитым, вербейником обыкновенным, калужницей болотной и пасленом сладко-горьким. Ширина прибрежно – водной растительности на южном берегу небольшая (2 – 3 м), местами (по балкам) возрастающая до 10-20 м.


Прибрежно – водная флора северного берега аналогична южному, но полоса, занимаемая ею, несколько шире (10 м и более) в силу большой пологости берега. В ее составе по сравнению с южным берегом возрастает участие рогоза узколистного (20%), сабельника болотного (40%), дербенника иволистного (2%) и несколько сокращается покрытие телорезом (до 10-20%).


Среди плавающих на поверхности воды близ берегов обычны, помимо телореза алоэвидного и многокоренника обыкновенного, такие растения, как ряска трехдольная (3%), водокрас лягушачий (3%), сальвиния плавающая (0,5%). Близ южного берега имеются единичные (не более десятка) особи рогульника плавающего.


Открытое зеркало воды между северной и южной полосами прибрежной растительности местами прерывается небольшими островками сплавин из сабельника болотного, кубышки желтой, телореза алоэвидного, водокраса лягушачьего, рдеста плавающего.


В составе погруженных в воду растений преобладают роголистник темнозеленый и пузырчатка обыкновенная, изредка встречается лютик жестколистный. Повышенные элементы рельефа южного берега заняты лесными сообществами из дуба черешчатого, липы сердцевидной, осины, вяза гладкого, ольхи черной, тополя черного (осокоря): 8Д 1Лп 1 Ос ед.Ол.ч., Т.ч., которые частично подтоплены водой из-за поднятия ее уровня в связи со строительством плотины. Выше по склону имеются культуры сосны в возрасте 120-150 лет.

Озерный экокомплекс Луговой площадью 61 га находится в Лунинском районе на землях крестьянско-фермерского хозяйства «Земля обетованная», близ пос. Луговой (рис.74).


Территория объекта представляет собой участок прирусловой поймы с выровненным рельефом, на фоне которого встречаются небольшие западины, занятые осоковыми болотами, ближе к надпойменным террасам, между озерами встречаются дюнные всхолмления. Однако перепады высот не превышают 10 м. Высота участка над уровне моря составляет 123 м. Почвенный покров на большей части участка представлен обедненными аллювиальными почвами, подстилаемыми песками. В пониженных местах они сменяются дерново-глеевыми почвами.


Наземные растительные сообщества в условиях объекта представлены низкопродуктивными мелкотравными лугами, зарослями ивовых кустарников и небольшими фрагментами дубового леса, а также осоковыми болотами. Видовой состав луговых сообществ сильно обеднен, т.к. в недавнем прошлом они испытывали сильную пастбищную нагрузку и частично были распаханы. Травостой злаково-разнотравный. Основные доминанты: пырей ползучий, кострец береговой, местами овсяница желобчатая. Из видов разнотравья – тысячелистник обыкновенный, местами цикорий и икотник серозеленый. В связи с ослаблением хозяйственной деятельности наблюдается явная тенденция к вытеснению сорных видов типичными луговыми растениями.


В зарослях кустарников по берегу р. Суры преобладает ива- шелюга, единично встречаются деревья ивы белой, ивы ломкой, дуба обыкновенного и вяза. В прибрежных зарослях озер доминирует ива пепельная, встречаются единичные деревья дуба и ольхи. На небольших всхолмлениях, обычно не заливаемых половодьем, располагаются фрагменты лесной растительности с преобладанием дуба и участием сосны. Озера на рассматриваемой территории представлены 14 водоемами разной величины  и разной степени зарастания. Наиболее крупными являются озеро Долгое.. По данным А.С.Ивушкина (1993) его объем составляет 17,7 тыс.м3, площадью 2,1 га, средняя глубина 84 м, около 40% водного зеркала заросло водной растительностью, качество воды хорошее. Прибрежные сообщества включают из кустарников преимущественно иву пепельную и влаголюбивые травы: камыш лесной, рогоз широколистный, сабельник болотный, сусак зонтичный, касатик аировидный, осоку острую и ложноснытьевую, вех ядовитый и паслен сладкогорький. Из растений полностью и частично погруженных в воду отмечены: кувшинка белая, кубышка желтая, стрелолист, рдест пронзеннолистный, сальвиния плавающая, телорез обыкновенный. Сходную растительность имеют и другие озера: - Вонючово, Перелогово и Черное (рис. 75 ). Однако последнее характеризуется меньшей заросшестью берегов и более чистой водой в связи с тем, что оно прилагает к первой надпойменной террасе и активно подпитывается родниками. В недавнем прошлом, по свидетельству старожилов, здесь обитал в большом количестве рогульник плавающий – редкий исчезающий вид занесенный в Красную книгу России 2002). Здесь, по сравнению с другими озерами рассматриваемой территории, он держался дольше всего. Из Черного озера он исчез в последнюю очередь в конце 70-х годов. Учитывая улучшение экологической обстановки в последние годы на озере Черном перспективны работы по восстановлению численности утраченного вида.
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