МОХОВЫЕ БОЛОТА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

А.И. Иванов, А.А. Чистякова

ФГОУ ВПО «Пензенская государственная сельскохозяйственная академия»

Пензенский государственный педагогический университет
Все моховые болота Пензенской области своим происхождением связаны с зарастанием, приуроченных к водоразделам и надпойменным террасам, озерных водоемов. В связи с тем, что последние в Пензенской области немногочисленны - экосистемы сфагновых болот здесь большая редкость. Причиной этого является, во-первых, возвышенный, рассеченный эрозионными процессами рельеф, исключающий в большинстве случаев образование замкнутых бессточных котловин, а также умеренно – континентальный климат, для которого не характерно избыточное увлажнение. Моховые болота в нашем регионе оказываются приуроченными, в основном, к водоразделам и надпойменным террасам, сложенным песками. В этих условиях в результате деятельности ветра формировались котловины выдувания и протекали суффозионные процессы – вымывание легких материнских пород грунтовыми водами, способствующее проседанию грунтов.

Велико водоохранное значение моховых болот. Занимая возвышенные части водоразделов, сложенные водопроницаемыми породами, они играют огромную роль в пополнении запасов подземных вод, а в итоге в питании родников и рек. Моховые болота являются резерватами местообитаний специфичных только для них видов растений и животных. Это объясняется тем, что сфагновые мхи – основные доминанты рассматриваемых сообществ создают в них особую среду обитания. Во-первых, благодаря жизнедеятельности мхов снижаются показатели рН, создается своеобразная ацидофильная среда обитания, во-вторых торфонакопление способствует переходу элементов минерального питания в связанное недоступное для растений состояние.

В связи с большим природоохранным значением сфагновые болота Приволжской возвышенности привлекали к себе внимание ученых. Подробные сведения о них приводятся в работах ученых, изучавших эти ландшафты в первой половине прошлого века: В.С. Доктуровского (1925), Б.А. Келлера (1901); А.А. Чигуряевой (1941); И.И. Спрыгина (1986) (посмертная публикация). Анализ этих материалов позволяет оценить изменения в состоянии рассматриваемых экосистем за прошедшие сто лет.

В ходе исследований проводившихся в 2003–2004 г. было обследованно 39 верховых  болот. Из них в Кузнецком районе - 5, Сосновоборском - 2, Никольском – 2, Лунинском - 5, Бессоновском - 5, Лопатинском - 4, Городищенском - 8, Шемышейском – 3, Пензенском – 5. Практически ненарушенными пожарами и торфоразработками оказались лишь шесть из них: Клюквенное, Трясучее и Голубиковое в окр. с. Ломовка Лунинского р-на и Никольское моховое болото в Кузнецком районе. Частично нарушенные торфоразработками, но в основном сохранившими свойственное им биоразнообразие оказались пять: Чибирлейское клюквенное болото и два болота в окр. с. Верхозим Кузнецкого р-на, болото в окр. с. Морд. Качим Сосновоборского р-на, Багульниковое болото в окр. с. Ломовка Лунинского р-на. Сильно нарушенными, утратившими большую часть специфических видов, но имеющими тенденцию к восстановлению сплавины и своего первичного облика 4 болота в – Городищенском р-не, 4 – в Пензенском, 3 – в Бессоновском, 1 – в Лунинском, 1 – в Шемышейском. Остальные 15 полностью утратили свой первичный облик и трансформировались в травяные болота или озера. Среди них самое крупное в регионе торфяное болото близ пос. Пионер Кузнецкого района.

Остановимся на характеристике наиболее интересных с природоохранной точки зрения моховых болотах Пензенской области.

Светлополянские    болота (площадь    30,2 га), Землепользователь - Ахунский лесхоз, Светлополянское лесничество, кв. 68, 69, 76, 72, 78, Бессоновский район. Памятник природы включает в себя три болота с хорошо сформированной сплавиной из сфагновых мхов, восстановившейся после торфоразработок в 40-е годы ХХ века. Местообитание редких видов растений, занесенных в Красную книгу Пензенской области (2002 г.): плаунов годичного и булавовидного, росянки круглолистной, пузырчатки малой, пальчатокоренника пятнистого. Болота служат местом пребывания журавля серого.

Никольское болото (площадь 48,8 га), расположено в 4 км на восток от с. Никольское Кузнецкого района. Крупнейшее для региона сфагновое болото на водоразделе, на котором произрастают редкие для Пензенской области виды растений: клюква болотная, росянка круглолистная и др. Единственное в регионе высокопродуктивное месторождение клюквы.

Верхозимские моховые болота (площадь 8,1 га), расположены наземлях Кузнецкого лесхоза, Радищевского лесничества в кв. 56, выд. 51, 11. Имеют водо-охранное и научное значение, включают редкие виды растений близ южных границ их ареалов: росянку круглолистную, болотный мирт обыкновенный, пушицу широколистную, прострел раскрытый, (Красная   книга Пензенской области, 2002), осоку омскую и пушицу влагалищную. Место гнездования водоплавающих птиц. Область питания подземных вод. 

Ломовские моховые болота (площадь 39,8 га) распологаются на землях Большевьясского лесхоза, Ломовского лесничества в кв. 36, 39, 40, 46, 51 близ с. Ломовки и с. Казачья Пелетьма Лунинского района. Каскад сфагновых болот, расположенных в условиях надпойменных террас на разных высотных уровнях. Единственное сохранившееся в области местообитание росянки английской, богульника болотного, голубики, а также еще ряда видов, занесенных в Красную книгу Пензенской области: клюквы болотной, росянки круглолистной, ивы черничниковой, плауна булавовидного, плауна годичного, куманики. 

Ильминское клюквенное болото (площадь 6,3 га) располагается на землях Большевьясского лесхоза, Ильминского лесничества, кв. 42, выдел 5, в 6,5  км к югу от с. Усть-Инза  Никольского района. Ильминское клюквенное  болото одно из немногих ненарушенных торфоразработками сфагновых болот на территории области. Болото является местообитанием редких    растений - клюквы болотной и росянки круглолистной (Красная   книга Пензенской области, 2002), а также белокрыльника болотного, березы приземистой, вахты трехлистной и др.

Пестровское торфяное болото  (площадь 10,6 га), располагается на землях Никольского лесхоза, Пестровского лесничества, кв. 99, выдел 14 и кв.  98, выдел 12. В 2 км к  северу от г. Никольска. Никольский район. Объект представляет собой торфяную выработку с восстанавливающейся  растительностью  сплавиного сфагнового болота. Местообитание редких растений - росянки круглолистной и  пушицы широколистной (Красная книга Пензенской области, 2002) и редкого гриба - паутинника фиолетового (Красная книга Российской Федерации, 1988).

Качимское моховое болото  (площадь 39,2 га) располагается на землях Кададинского лесхоза, Качимского лесничества,  кв. 38, выдел 7. Сосновоборского района. Ценный природный объект, имеющей водоохранное значение. Малонарушенное торфоразработками сфагновое болото. Местообитание  редких видов растений: подбела многолистного (единственное в области сохранившееся местообитание), клюквы болотной, росянки круглолистной, ивы  черничниковой (Красная книга Пензенской области, 2002).

Наскафтымское пушицевое болото (площадь 2,7 га) располагается на землях Шемышейского лесхоза, Шемышейского лесничества, кв. 30, выдел 24, в 6 км к востоку от поселка Ранго-Лисьма, Шемышейского района. Ценный природный объект, имеющий водоохранное значение. Ненарушенное торфоразработками пушицево-сфагновое болото. Местообитание  редких растений: ивы лапландской, плауна  булавовидного, осоки Гартмана, пальчатокоренника пятнистого (Красная  книга Пензенской области, 2002).

Ивановские болота (площадь – 72 га), расположены в 1,5 км к юго-востоку от с. Ивановка, на землях СПК «Ивановское», Лопатинского р-на. Самые южные в условиях Приволжской возвышенности сфагновые болота. Юго-восточная граница ареала сфагновых мхов: берегового, оттопыренного и папилозного, а также росянки круглолистной. По данным А.А. Чигуряевой (1941) до разработки торфа здесь обитали ива лапландская, ива черничниковая, подбел обыкновенный, мирт болотный, занесенные в Красную книгу Пензенской области, находящиеся на юго-восточной границе своего распространения и представляющие собой реликтовый элемент флоры юго-востока. Место отдыха на пролете водоплавающих птиц. Важнейшая область питания подземных вод. 
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